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编辑推荐

此书共分为八章，内容从职场到社会交际，从与人交往到审视自身，为你详细讲述充满
智慧的心理攻心计，帮你在现实生活中左右逢源。无论是在职场，还是在情场，你都可
以轻松读懂人心，从而轻松玩转世界。

内容简介

楔子 不仅是“80后"必须读的书
第一章 趋利避险，安身立命——80后自保攻心术
求自保：动什么别动老板的底线
1．别做“今天最好”，要做“明天更好”
2．糊涂点好——老板不会说“我错了”
3．给你甜枣儿的手，照样可以拿起一根大棒
要避险：动什么别动说话的底线
1．尊重别人，在私底下指出其缺点
2．只求使其知错，不要令其难堪 
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