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编辑推荐

当突发疾病来临时，当意外事故发生时，每一分每一秒都弥足珍贵。生命经不起等待，
因此掌握必要的急救与自救知识就显得格外重要。正确的处置措施可以为医护人员抢救
赢得更多的时间。
本书结合目前临床工作中的实际情况，选择日常生活中常见的一些危重疾病、意外损伤
为话题，集中介绍疾病特点、表现及家庭急救措施。同时本书放弃了一些过于专业或缺
少专业知识就不容易理解的章节，在文字上力争做到通俗易懂、言简意赅，希望对各位
老年朋友能够有所裨益。
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