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编辑推荐

沈键主编的《护理心理学》修订版共十章，内容包括心理健康、临床心理评估、心理干
预、患者心理及护理、护患关系与护患沟通等。每一章均列有学习目标、思考题和案例
分析。书后附有护理心理、学实验、常用心理量表和护理心理学中英文名词对照。护理
心理学实验力求联系高职高专教学实际，注重可操作性、启迪性，实验项目不仅有普通
心理学方面的实验，如短时记忆广度测定、气质类型测验，还有护理心理学方面的实验
，并从加强能力培养角度出发，结合编者的教学经验，设计了不同形式的实验，如评定
量表的应用、护患沟通技巧训练、患者心理调查等项目。此外，考虑到学生毕业后将参
加执业资格考试的实际情况，修订过程中也参考了国家医学考试中心主编的有关考试大
纲，以利于学生顺利通过考试。

内容简介

医学模式的转变，促进了护理心理学的迅速发展。根据高职高专护理专业的教学目标，
沈键主编的《护理心理学》第二版对部分章节内容进行了修订，使之更贴近护理临床实
践。内容共十章，包括绪论、心理过程与个性、心理健康、心理应激、临床心理评估、
心理干预、心理护理程序、患者心理及护理、心身疾病、护患关系与护患沟通等。每一
章均列有学习目标、思考题和案例分析，书后附有护理心理学实验、常用心理量表和护
理心理学中英文名词对照。《护理心理学》供高职高专护理类专业教学使用，对临床护
理工作者也有很好的参考应用价值。 
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