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编辑推荐

★ 人人都有超常之处，人人都应该接受超常教育
★ 全面系统讲述超常教育的典范之作
★
超常教育研究先导司有和先生35年跟踪研究中科大少年大学生，揭秘英才成长成才规律
★ 两线七方面 ——诱发孩子自我管理好品格、自主学习好习惯、自力更生好禀性
★  三步六环节——引爆自身小宇宙，变身优等生、精英人才 

 

内容简介

“INIF”是英语“Induced by non-intelligence factors”的首字母缩写，意指“诱发非智力
因素”。INIF超常教育法是我国超常教育研究的先导司有和先生35年来跟踪研究中科大
少年大学生成长成才规律的心血结晶。INIF超常教育法基于教育学、心理学的客观规律
，通过诱发孩子的学习兴趣、注意力、自信心、自觉性等后天非智力因素，最终诱发出
孩子能够自我管理的好品格、自主学习的好习惯、自力更生的好禀性。
司有和先生将早期诱发模式应用到自己的家庭教育中也取得了良好效果：儿子考进中国
科技大学少年班，现为美国布鲁海汶国家实验室研究员；女儿考进中国科技大学无线电
系，现任美国某企业高级程序员。
INIF超常教育法的核心内容是“三步六环节”“两线七方面”，实施程序环环相扣、操
作方法简易明了、教育理念通俗易懂，普通家长和教育工作者都可以借助INIF超常教育
法，帮助平凡孩子引爆自身的小宇宙，尽早实现向优等生、精英人才的转变。

作者简介

司有和，1945年6月生，教授，博士生导师，现为中国科技大学人文与社会科学学院兼职
教授，享受国务院特殊津贴。
1978年中国科技大学创办少年班时，司有和教授时任中国科技大学校长办公室秘书，直
接参与了少年班的创建工作，是少年班研究组（后为超常教育研究室）最早的成员。35



年来他一直关注并研究少年班，出版少年班研究专著《少年大学生奥秘》《培养超常儿
童有学问》《杰出中学生的14种能力》等8种。他在跟踪研究少年大学生的成才实践后，
提出了一种新的家庭教育模式：早期诱发模式，并在此基础上发展为可以覆盖人生全年
龄段的“INIF超常教育法”。因其在超常教育方面的突出贡献，他获得了全国妇联、国
家教委联合颁发的“全国家庭教育工作园丁奖”和“全国家庭教育工作先进个人”称号
。
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在线试读部分章节

亲爱的家长，你好！这是一本为你精心撰写的书。首先感谢你打开这本书。同时我也相
信，翻阅本书是你的幸运！你只要读完这个“前言”和接下去的“引子”，就会有这个
体会。你可能很奇怪，书名上的“INIF”是什么方法呢？
这个不用奇怪，一说你就明白。“INIF”，是英语“Inducedbynon-intelligencefactors”的
首字母缩写，是“诱发非智力因素”的意思。“INIF方法”就是诱发非智力因素的方法
。
在家庭教育实践中，最常碰到的问题是：我的孩子已经错过了早期教育关键期，怎么办
？我的孩子虽然小，但是现实的早期教育方法不灵，怎么办？我的孩子都上了大学了，
还不断地出问题，这该怎么办？
INIF方法为家长们提供了一个解决上述问题的新思路：诱发孩子的非智力因素，通过提
高非智力因素的水平，促进孩子智力的快速发展，帮助孩子不断地取得进步。
所以，这个方法被称作“超常教育法”。这里的“超常”有两层含义：一是帮助孩子获
得超过常规的快速发展，二是力争把孩子培养成同龄孩子中的超常儿童。
这个方法是我跟踪中国科技大学少年班30多年研究提炼出来的。
说起少年班，和我可有缘分了。早在整整50年前的1964年，我有幸考进了中国科技大学
，在著名科学家钱学森担任系主任的近代力学系学习，毕业后就留校在校长办公室当秘
书。所以，1977年年底到1978年年初，中国科技大学创办少年班时，我作为办公室秘书
直接参与了当时的创办全过程。
从那时起，我就和这些超常少年们打交道了。
我很反感有些媒体把少年班这些孩子称作“神童”。我不认为他们“神”，他们只不过
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比同年龄的其他孩子聪明一点，叫作“超常”少年是比较恰当的。
把超常少年集中起来办大学教学班，这在世界教育史上是一个创举。从那时候开始，我
便开始了自己的少年班研究工作。我不仅撰写少年班研究论文、撰写少年班研究专著，
还主持编辑、印刷了三期《少年班研究》杂志，杂志里收录了许多珍贵的历史资料。
如今，36年过去了，少年班取得了极大的成功。少年班里人才辈出，走出了一大批成果
卓著、在国内外享有盛誉的高水平人才。
据2008年3月少年班成立30周年时中国科技大学公布的数据，截至2008年，少年班毕业102
7名学生。其中91%以上考取国内外研究生，64%最终获得博士学位，35%服务于世界500
强企业。210多人在国内外著名大学担任教授，当选为美国科学院院士2人，美国电子电
气工程师协会会士4人，美国物理学会会士6人，获得美国青年科学家总统奖、麦克阿瑟
天才奖等重要奖项的超过100人。 亲爱的家长，你好！这是一本为你精心撰写的书。首
先感谢你打开这本书。同时我也相信，翻阅本书是你的幸运！你只要读完这个“前言”
和接下去的“引子”，就会有这个体会。你可能很奇怪，书名上的“INIF”是什么方法
呢？ 这个不用奇怪，一说你就明白。“INIF”，是英语“Inducedbynon-intelligencefactors
”的首字母缩写，是“诱发非智力因素”的意思。“INIF方法”就是诱发非智力因素的
方法。 在家庭教育实践中，最常碰到的问题是：我的孩子已经错过了早期教育关键期，
怎么办？我的孩子虽然小，但是现实的早期教育方法不灵，怎么办？我的孩子都上了大
学了，还不断地出问题，这该怎么办？ INIF方法为家长们提供了一个解决上述问题的新
思路：诱发孩子的非智力因素，通过提高非智力因素的水平，促进孩子智力的快速发展
，帮助孩子不断地取得进步。 所以，这个方法被称作“超常教育法”。这里的“超常”
有两层含义：一是帮助孩子获得超过常规的快速发展，二是力争把孩子培养成同龄孩子
中的超常儿童。 这个方法是我跟踪中国科技大学少年班30多年研究提炼出来的。 说起少
年班，和我可有缘分了。早在整整50年前的1964年，我有幸考进了中国科技大学，在著
名科学家钱学森担任系主任的近代力学系学习，毕业后就留校在校长办公室当秘书。所
以，1977年年底到1978年年初，中国科技大学创办少年班时，我作为办公室秘书直接参
与了当时的创办全过程。 从那时起，我就和这些超常少年们打交道了。 我很反感有些媒
体把少年班这些孩子称作“神童”。我不认为他们“神”，他们只不过比同年龄的其他
孩子聪明一点，叫作“超常”少年是比较恰当的。 把超常少年集中起来办大学教学班，
这在世界教育史上是一个创举。从那时候开始，我便开始了自己的少年班研究工作。我
不仅撰写少年班研究论文、撰写少年班研究专著，还主持编辑、印刷了三期《少年班研
究》杂志，杂志里收录了许多珍贵的历史资料。 如今，36年过去了，少年班取得了极大
的成功。少年班里人才辈出，走出了一大批成果卓著、在国内外享有盛誉的高水平人才
。 据2008年3月少年班成立30周年时中国科技大学公布的数据，截至2008年，少年班毕业
1027名学生。其中91%以上考取国内外研究生，64%最终获得博士学位，35%服务于世界
500强企业。210多人在国内外著名大学担任教授，当选为美国科学院院士2人，美国电子
电气工程师协会会士4人，美国物理学会会士6人，获得美国青年科学家总统奖、麦克阿
瑟天才奖等重要奖项的超过100人。 可是有人说“少年班失败了”，“少年班是拔苗助
长”。36年来，这种话我听得多了。我也知道曾有个政协委员，在全国政协会上三次提
出过停办少年班的提案，也知道有媒体，说来说去总揪着什么“出家当和尚”“神经质
”“闭锁症”啦，说了一年又一年，炒来炒去，其实不过就那么三个人。以偏概全，拿
极少数的个例来否定少年班的人才培养成果，这种媒体人难道也不知道自惭！ 至于有的
媒体大惊小怪地说“少年班里，每年都有1—3个问题学生被退学”，这有什么奇怪！这



本来就是正常现象！全国哪个大学哪一年没有退学的？在美国，20%多的本科生拿不到
毕业证书。博士、硕士毕不了业的大有人在。因为学校是一个竞争的场所，竞争就要优
胜劣汰，学校不是养老院。这种不懂教育的媒体来报道教育，是对社会公众的误导！写
这种误导受众稿子的人，应该追究其法律责任！
有人指责我们，对于这些被退学的学生你们为什么不研究？
我倒要问你，谁说我们没研究？这种研究能够指名道姓地报道吗？！ 不过，青山遮不住
，毕竟东流去。历史已经给少年班做出了结论，36年来，少年班就是在这些指责声中一
步一步走向今天成功的！ 当然，我研究少年班、赞扬少年班，并不是为了中国科技大学
少年班招生。我只是想告诉大家，从这样一群成功的孩子身上总结出来的青少年成长的
经验和教育规律，那是多么宝贵的精神财富，肯定能够帮助我们的孩子获得快速发展。
这个经验和规律之一就是我提出的“诱发非智力因素方法（INIF方法）”。 那么，这个
方法有什么实用价值呢？我告诉你，这个方法的价值可大着呢！你知道有一个早期教育
关键期吧？不是有人说，小孩子过了早期教育关键期就没救了吗？好多家长为自己家里
的大孩子着急呢！ 哎！你的孩子要是过了早期教育关键期，你怎么办？想过没有？ 再比
如，你的孩子虽然小，还在“关键期”的年龄段内，可是那些早期教育方法好像对自己
的孩子都不灵，那该怎么办？ 还有，你的孩子都上大学了，原以为大功告成，自己可以
高枕无忧了，想不到还不断地出问题，那又该怎么办？ 这些问题你想过没有？ 没想过？
那可不行！对于我们大人，职称没有评上可以等待，没有房子也可以等待，没有车子也
可以等待，唯独小孩子的教育不能等。 那你该怎么办？有办法吗？
那就看看这本书吧！你应该感谢电子工业出版社出版了这本书，可以解决你的问题！
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