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编辑推荐

本书将告诉你如何理性思考婚姻、正确应对“围城”中的尴尬、如何用心经营一个幸福
美满的婚姻，让不会妥协的80后女性*终获得幸福的婚姻，这是一部和谐婚姻的幸福宝典
。
  ——资深婚恋专家
  情感是生活的永恒主题，随着80后出生的年轻人进入而立之年，她们的婚姻问题和婚
姻生活受到社会的普遍关注。阅读此书使我产生了很强烈的共鸣。
  ——80后编辑
  如果你想让自己的婚姻生活过得幸福美满，那你就要朝着幸福美满的方向去努力，积
极调整自己的心态，让自己乐观面对婚姻生活中的一些矛盾和困惑。为了你的幸福，不
能不读此书。
  ——80后外企职员  

内容简介

随着越来越多的80后步入婚姻殿堂，越来越多的婚姻问题就层出不穷。
  毫不妥协使80后一个个相继陷入了婚姻的僵局，离婚似乎成了解决问题的唯一通道，
可是离婚之后呢？那受到的感情创伤，又怎样抹杀。
  80后是重视情感的一代，同样他们很重视自己的婚姻，甚至将婚姻看得格外神圣，然
而当这个神圣的婚姻出现问题的时候，80后显得格外迷茫。本书正是从这个角度出发。
告诉80后如何智慧地经营婚姻，享受婚姻的幸福。
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