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内容简介

为了促进中西医结合，使中医方剂走向现代化，使中医更科学、西医更大胆地应用中医
方剂为患者服务，我们编写了《实用中医方剂双解与临床》一书。全书选择了199种临床
实践中经常应用的方剂，首先用中医理论解读其组成、用法、功用、主治、方解及运用
，然后从现代医学角度简短扼要地解读方剂的现代疾病适应证，以及适应证的病因机理
，内容涉及到内科、外科、妇产科、儿科、五官科、皮肤科、生殖科、传染病、神经内
科等临床各科常见病。重点解读该方剂现代医学治疗机理，依方剂的君、臣、佐、使顺
序，按照现代疾病机理分类及发展过程，分条阐述中医方剂对各适应证的现代医学治疗
作用及药物作用特点。使读者更深刻地认识到中医方剂的伟大性、科学性以及与现代医
学的统一性。为方便读者应用，书后附有现代疾病选方治疗索引表与方剂中西医主治功
能对照表。
  该书是一本前无古人的探索性图书，是中西医各科必备的工具书。
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媒体评论

`

在线试读部分章节

第一章 解表剂
第一节 辛温解表
麻黄汤
一、中医解读
【组成】 麻黄去节9g桂枝9g杏仁去皮尖6g炙甘草3g。
【用法】 每日1剂，水煎分2次服。



【功用】 发汗解表，宣肺平喘。
【主治】 外感风寒表证。恶寒发热，头身疼痛，无汗而喘，舌苔薄白，脉浮紧。
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