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编辑推荐

婴幼儿是祖国的未来和希望。如何科学地抚养婴幼儿，使婴幼儿健康快乐地成长*终成为
国家对未来的栋梁之材，并使人类的伟大哺育者——母亲一生健康、幸福，这是每个国
家、每个民族、每个家庭都十分关心的事情。  

内容简介

选择适当的对象和充分的婚前准备是夫妻关系美满的主要开端：选择和决定对象，包括
自己明了本身所期待的对象的造型和对对方的了解程度。其中应由婚前男女交往关系中
获得较明确的选择和决定。婚前的准备宜有充分的时间以臻其效。结婚必须是有意愿、
有能力和计划的契约行为。结婚开始发挥有效的夫妻生活功能，减轻和改善规律关系的
困扰，是夫妻应切实合作努力实行的。
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