
《从零学股票：贪吃猪理论》

书籍信息

版 次：1
页 数：
字 数：
印刷时间：2017年02月15日
开 本：32开
纸 张：铜版纸
包 装：精装
是否套装：否
国际标准书号ISBN：9787517706038



编辑推荐

抛开华丽的说辞，没有高大上的操作步骤，只有*实用的购买策略和指导。从基础出发，
打牢股票的基础，让炒股变得简单，让买卖成为喜悦。 

内容简介

全彩图解股票的基础和关键点，用*真实的实际案例将股票解构，化复杂为简单，*实用
的操作方法，就是有效。作者股市从零研究的心得，也是股民自身的角度，从外行到内
行的验总结。本书理论的精髓：炒股总体是靠概率，而不是靠某一次的搏杀；大势匹配
仓位；大势匹配操作方式；中国股市是T 1的，学会变相的T 0操作。

作者简介

贪吃猪，本名宋军，毕业于美国纽约大学，微博“贪吃猪谈股票”博主，粉丝百万，凯
旋门手表创始人，纽贝尔空气净化器创始人，珀莉丝箱包创始人，多次抓住创业的风口
，进入一个行业善于研究，抓住行业的核心。股票入市2个月——2015年3月底入市，5月
底出来，从500万到2700多万。高中自学完研究生课程，高中获得奥林匹克物理竞赛一等
奖、奥铃匹克数学竞赛三等奖 ；著有《从零学股票》《贪吃猪创业记》。
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在线试读部分章节

从股市中赚钱是所有股民共同的心声，但是又有多少人能做到。我本人是一个连续型创
业者，经历过众多的行业。这本书是我对股市从零研究的心得，从一个股民的角度，从
外行到内行的经验总结。贪吃猪是个笔名，也有一段历史；也是个商标，原本是用来做
零食的，结果后面变成了微博的笔名。
贪吃猪理论的精髓如下。
第一个精髓：炒股总体是靠概率，而不是靠某一次的搏杀。在股票中，总结一套赚钱的
规律，我称之为炒股原则，然后你用这个原则去匹配历史数据。如果在历史上，这个原
则是胜率比较高，大于70%，那么你按照这个原则去实施，一定可以赚钱；如果匹配历
史数据之后不能赚钱，那么说明你的原则有问题，需要继续优化。
第二个精髓：大势匹配仓位。大势本身有一定的胜率，大势的胜率高，仓位则高，大势
的胜率低，仓位则低。比如牛市的时候，人人都知道能赚钱，那么牛市的时候，你就应
该仓位相对重一些；在震荡市，赚钱概率不是很高，你就应该减少仓位；在熊
 市中，只能少量搏反弹，就用更加低的仓位。
第三个精髓：大势匹配操作方式。大牛市，个股涨停比例很高，我本人是以追涨停板为
主；小牛市，我以波段操作为主；震荡市，我以“T
0”操作为主；熊市，我以博反弹为主。
第四个精髓：中国股市是“T 1”的，学会变相的“T



0”操作，是实现控制日内风险，调节日内仓位，实现日内加仓和减仓的唯一方法。
总之，希望大家都能从麻木选股、凭感觉操作，到按照规律认真执行；从内心有焦虑，
变成坦然，再到坚定、喜悦。
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