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内容简介

临床营养治疗学是在现代外科学基础上迅速发展起来的一门新兴学科，它被认为是20世
纪后期医学*重要的发展之一，挽救了大量肠功能衰竭和危重病人的生命。
  本书分上下两篇，上篇对各种营养物质的代谢、需要量、饥饿及创伤、感染等应激状
态时机体代谢改变，能量代谢，营养状态评定，肠外及肠内营养制剂、适应证、实施和
并发症防治，营养治疗与免疫功能，器官代谢与营养治疗，营养治疗的新策略等基础知
识进行了系统、深入、具体的介绍。下篇则逐一介绍了各种疾病临床营养治疗的实施原
则及其新观点、新进展。
  全书内容丰富，科学性和实用性强，基础知识密切结合临床应用，为临床内外妇儿等
各科医师、营养师、护师和有关研究人员不可缺少的参考书。
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