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内容简介

《预备成为帮助者(帮助者3部曲之2)》是黛比�珀尔的《妻子，荣耀
的帮助者》姊妹篇，是“帮助者”三部曲之二。《妻子，荣耀的帮助者》
敢冒天下之大不韪的观点，在扎心刺痛之后广为“围城”内的人所接受、
传送，在教会乃至社会都引起了极大反响，正说明了当代婚姻家庭危机所
带给人对真理的巨大渴求。几乎所有的妻子都承认，婚姻生活的头两年是
令人沮丧恐怖的学习经历，很多妻子婚后第一年含悲忍泪以致终生难以释
怀。如果在进入婚姻之前就能预备己心，尽早操练自己的灵性和敬虔、顺
服，那么婚姻中就可能少受伤害、少走弯路、少付代价。

     《预备成为帮助者(帮助者3部曲之2)》描述的六个甜蜜的爱情故事，
是六位妻子的见证，三个故事出自三位走过四十多年婚姻之路的妻子，另
三位是新婚不久的新娘，婚前她们都接受过培训，确信帮助者不是屈尊而
是荣耀。这六个爱情故事，所见证的按照上帝的教导预备成为帮助者的经
历，是那么美妙。

本套书还包括：《丈夫，天生需要帮助者》《妻子，荣耀的帮助者》

作者简介

迈克尔和黛比�珀尔，是“大喜乐”机构的创始人，也是美国家庭学校运动的先驱。作
为一对结婚逾43载的夫妇，他们育有5个孩子，都已快乐长大，结婚生子，孙辈数量达18
人，而且规模还在不断扩大。 迈克尔和黛比多年潜心研究教养孩童及家庭关系问题，致
力于婚姻家庭问题的辅导事工，用从上帝那里领受到的特殊智慧，帮助和祝福了无数家
庭，挽救了无数婚姻。数十万父母读过他们的书，并将其中的原则付诸实践，见证了改
变生命的经验。成千上万的年轻夫妇写信给珀尔夫妇表示感谢，他们从自己的父母那里
接受了“珀尔方法”的训练，现在他们也在使用这些原则教养自己的孩子。
迈克尔与黛比一起合著有《小鬼跷家》、《优秀是这样训练出来的》（Train up a Child）
，其中《优秀是这样训练出来的》以多种语言出版，销量近660000册。黛比所著的《妻
子，荣耀的帮助者》，一经出版，广受欢迎，销量近400000册。
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