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编辑推荐

爱情与婚姻多种多样，不同的人，不同的生活方式，不同的观念，不同的判断，不同的
表达，就会有不同的结局。爱情是幸福，是甜美，是一种灵魂的契合，是浪漫，也是花
前月下，山盟海誓，是美好的想象⋯⋯婚姻是油盐酱醋、挣钱和持家，柴米油盐酱醋茶
成了生活的一部分，一个家需要相互的付出与努力，理解与谦让，共同的经营与维护⋯
⋯
未婚女子想大踏步进入婚姻围城，因为她们觉得结婚后爱情就进入了“保险箱”，一切
就可以高枕无忧了，但，婚后的人们会告诉你：婚姻才是人生的开始，是人生真正意义
上的生活！如果你不认真经营你的婚姻，那它就会变成“爱情的坟墓”。

内容简介

我们并没有想象过婚姻是多么的伟大与浪漫，也不曾奢望自己婚姻中的爱情会惊天动地
我们对婚姻的理解是简单而平凡，我们所要的婚姻只需要相互的理解与珍惜、真诚与善
待.我们要的男子简单且真实，经济独立，上进，良善，孝顺，宽厚，懂得相互尊重，并
懂得善待自己与他人。

目 录

第一章 爱得死去活来，又何苦为琐事咬牙切齿
夫妻之间，吵架是很难避免的，应该视为正常现象。因为甜蜜的婚姻生活，有时候也需
要用吵架来“增温”。当然，吵架也是要讲策略的，为了一点琐事就咬牙切齿，那是最
划不来的事情。只有找到恰当的发泄点，夫妻感情才能达到沸点。

1．原来婚姻是一只风筝
2．结婚七年
3．“家庭战争”自己做裁判
4．我们家的“法定”吵架日
5．我们的爱在争吵中进行
6．轮流当天使



7．为爱忍耐6分钟
8．不要争当“首领”
9．修成一株安静的莲
10．爱上来自农村的他
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