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编辑推荐

本书**的特点就是章节安排新颖且合理、内容丰富、易于理解和借鉴。从本书的结构来
看，对各方面的问题做了分析，还通过总章帮助家长理解作为孩子的榜样的重要性，这
样有助于家长接受之后的内容；每一个小节的题目都从细节出发，阐释很详细，让家长
更容易借鉴并知道从何入手；在章节中，还插入了贴近生活的故事和对故事的分析，以
帮助家长借鉴所提供的方法。 

  

 

内容简介

本书共有12
章。每一章都对应着一个主题，向家长详细阐述如何让孩子敬佩自己。内容上不仅涵盖
了性格、品质、学习等方面，还包括了人际交往、逆商等内容，帮助家长在孩子心目中
成为优秀的人。每一章都有数个小节，针对这一章的主题，进行详细的分析，帮助家长
理解和借鉴。 
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媒体评论

对于孩子来说，父母是最亲近的人，也是他们的第一榜样。为了让孩子更好地成长，家
长应努力成为孩子心目中的优秀的人，成为他们的榜样。只有这样，才能为孩子树立好
榜样，才能用自己的言行引导孩子，帮助孩子成长为优秀、卓越的人，拥有成功的人生
。相信家长可以通过阅读本书，找到成为孩子的榜样的方法，成为孩子心中的榜样，让
孩子也更优秀。 

在线试读部分章节

父母有责任感，孩子更愿意亲近你
家庭教育是伴随孩子一生的教育，大多数父母很重视家庭环境对孩子的影响。他们不仅
努力为孩子提供良好的生活环境，而且很注重对孩子行为习惯和思想品德的培养。但是
，因为缺少科学的方法，许多父母对孩子的教育并不成功。有的父母甚至会做出对孩子
体罚的行为。这样会使父母和孩子的关系也受到影响，使父母在孩子心目中的地位下降
。其实，对于许多教育经验不足的父母来说，最好的方式就是成为让孩子佩服的父母，
而不是做让孩子害怕的父母。
那么，怎样才能成为让孩子佩服的父母呢？这就需要父母具有家庭责任感，能够时刻以
家庭为中心。但是，现在越来越多的家庭成为双职工家庭。父母为了工作常常很早就去
上班，很晚才会回来。由于无暇照顾幼小的孩子，许多家庭会选择请保姆或者让长辈来
照看。保姆和长辈虽然可以代替父母照顾孩子的饮食起居，给予孩子很多关爱，却无法
满足孩子所有的感情需求，更无法代替父母在孩子心中的位置，显然大多数父母并没有
意识到这一点。
孩子的成长是离不开爸爸妈妈的陪伴的。那些为了工作，长时间不回家探望的父母一心
只想着改善家里的收入状况，却不知道孩子幼小的心灵才是最应该被呵护的。电视上经
常会报道有关留守儿童的新闻。那些小小年纪就和父母分开居住的孩子无法得到父母在
思想及价值观念上的引导和帮助，成长的过程中缺少了父母的关心和爱护，这些都会对
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孩子健康性格和良好思想的养成产生不良的影响。
小兵今年11岁，读五年级。在学校里，小兵是个出了名的“小霸王”。他上课不认真听
讲，还经常和同学打架，老师们都拿他没办法。他的朋友也很少，经常在学校里独来独
往。
原来，小兵的父母在他6岁时就离开家乡外出打工了。只有每年的春节才会回家，年幼的
小兵只能和爷爷奶奶一起生活。爷爷奶奶年纪大了，他们不懂得什么家庭教育，只知道
让孙子每天吃好穿暖。
没有父母在身边，小兵的学习无人监督，渐渐地就懈怠了，开始逃课上网。老师打电话
把这些情况告诉了小兵的爷爷奶奶，爷爷奶奶知道后却无能为力。远在外地的父母得知
孩子的情况后虽然心里着急，但是又不能请假回家，所以也r只能拜托老师和学校多加管
教。
逃课上网后，小兵更加不爱学习，脾气也很暴躁，经常和同学们打架。学校多次警告小
兵，却总是收效甚微，最后没有办法，只能把他开除。
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