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编辑推荐

看透芸芸众生的喜怒哀乐，洞察纷繁人性的需求渴望，读懂九型人格，找到属于你的幸
福和成功。你是哪一型？  

内容简介

本书帮助我们通过人们表面的喜怒哀乐，进入人心最隐秘之处，发现他人最真实、最根
本的需求和渴望。如今，九型人格理论已经被广泛推广到制造业、服务业、金融业等多
个领域，全球大部分国家和商业机构如通用汽车、惠普计算机、可口可乐、尼康、美国
中央情报局都在广泛应用这一理论，全球500强企业的管理阶层都在研习九型性格，并以
此培训员工，帮助建立团队、促进沟通、增强执行力等综合能力的提高。九型人格能够
帮助我们洞察人心，用有效的方式应对他人，最终提升我们人生的幸福和成功。
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