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编辑推荐

更多两性过招、婚恋箴言，新书、热书、畅销书,点击进入：

这是一本男人写给女人的书，这是一本帮助女人认清身边另一半的书。
有些话我们男人是不好意思向女人挑明的，因为女人一生气后果很严重。现在好了，曾
子航把真理写成了书，给我们男人定了性，判我们男人负责狩猎，你们女人负责筑巢。
终于名正言顺有法可依了，建议广大女性读者朋友抽空翻翻，这本书，想不通的，要急
你们跟曾子航急去。—— 冯小刚
推荐小说《我的孤儿宝贝》（当爱情与友情难以并蓄，该如何取舍？当自由与责任无法
相容，该如何抉择？）
 推荐阅读《所以》（池莉三年力作重述女性生命成长历程）
点击免费阅读更多章节：男人是野生动物，女人是筑巢动物

内容简介

两个看似相亲相爱的人生活在一个屋檐下，同睡在一张床上，大半辈子过去了，多数情
况下却你不了解我，我不理解你，有时沟通困难，有时又误会频生，男人和女人之间，
似乎是一对亲密的陌生人。
在我看来，男女的区别在于——男人是野生动物，女人是筑巢动物。
作为一个男人，要具备较强的野外生存本领，这点很像自然界中独自觅食、单打独斗的
野生动物。男人都向往自由自在无拘无束的生活。从这一点上说男人很像狼，既有狼子
野心，又很孤高傲世；既喜欢追逐猎物，又乐于漂泊游荡。
像小鸟一样构筑一个属于自己的巢穴，是女性的本能。女人作为筑巢动物并不等于丢掉
工作，只做个在家伺候男人的家庭妇女，而是在守护家庭的同时保持一定的经济独立，
只有经济独立了，才谈得上精神独立，才可以成为一个不依附于任何男人的独立自信而
有魅力的女人。只有这样，才会在男人面前保持长久的吸引力⋯⋯
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曾子航，原名曾益明，笔名曾子，七十年代生人，祖籍海南，现居北京，毕业于中山大
学中文系。主持人、新锐男性情感作家、影评人。做过日报记者、电台DJ、和广州电视
台、北京电视台主持人、CCTV-6《佳片有约》节目主持人以及内地首个网络原创情感
节目《情感蜜电码》主持人。
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媒体评论

子航能够远航，子航应该远航，子航将会远航。 ——厦门大学教授
易中天在歪理中寻找真理。
——著名女作家，畅销书《双面胶》、《王贵与安娜》的作者
六六也许你正在恋爱，也许你已嫁娶完婚，
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