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编辑推荐

 推荐组合购买：

 

 幼升小面试真题解析与学科能力储备测评 

 

 幼升小学前数学思维训练32讲 

 

 
1. 国内首部幼升小超级实用指导手册，6个时间节点，60个关键点，幼升小必备的能力提升和心理调适的一手资料。从家长的角

度出发，指导家长在学习能力、入学装备、生活习惯、学习习惯、人际交往、等方面给予孩子全方位的帮助。 

 

 2. 全书选取了幼小衔接阶段家长*关心的60个问题，包括如何培养孩子的注意力、如
何培养孩子的数学能力和语文能力、如何让孩子养成好的学习习惯、家长应该怎么样跟
老师沟通、如何提高孩子的成绩等等问题。
3. 本书由国内权威机构教研团队编写，视角独特，内容全面详实，编排上图文并茂，
文字简洁易读，能分阶段、有重点地帮助家长快速找到所需要的、感兴趣的指导要点和
建议，包括具体可操作性强的方法。
4. 内容的编排适合家长快节奏的生活，切实可行的方法，大量简单的测评表，拿来就
能用。营造了轻松幽默的阅读环境，减轻家长的阅读负担，争取宝贵时间。
5. 书中赠送精美“奖励贴纸”。

 

内容简介

本书以时间为顺序，按照入学前一年、入学前一个月、开学*周、开学*个月、开学第二
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个月、开学第三个月6个时间节点，为年轻父母讲解在各个阶段如何为宝宝作入学前的准
备，内容涉及学习习惯、自理能力、学习能力、适应能力、知识储备、入学装备、生活
习惯、学习习惯等方面，共60个技能和方法。

作者简介

郑懿
一位8岁男孩的妈妈，某著名外企的资深经理人，热心于公益的育儿教育事业，与众多父
母共同探讨育儿过程中的各种问题，分享成功的经验，对世界先进幼儿教育思想与实践
进行了深入的了解。受北京卫视和中央人民广播电台都市之声《宝贝计划》邀请，出席
过多期关于亲子教育的话题节目的嘉宾角色，新浪亲子论坛早期育儿活动的积极参与者
和组织者，接受《妈咪宝贝》、《父母必读》等多家育儿刊物的专访。《男孩手册：自
立能力训练》的译者，香港金紫荆第三届朗诵大赛特邀评委，受多家机构邀请做培训。
坚信"爱不需要理由，爱需要方法"。
B A（学前学后教育）是专门从事3-15岁少年儿童学习兴趣培养、学习能力开发的教育咨
询服务机构。该机构以英语教学为主，秉承“多元智能开发”的教学理念，针对不同的
年龄段开发了有针对性的教育课程。在3-6岁阶段，以英语童话剧的教学方式为主，融合
部分学科英语和艺术课程，为进入小学课堂奠定了良好基础。在7-15岁阶段，以英语故
事的教学方式为主，辅以B A特有的美国项目管理经典理论“6Sigma”的“B A
Project”项目教学课程，使学员的整体素质明显超越同年龄段人群。
摩比思维馆

学前学后教育
B&A（学前学后教育）是专门从事3-15岁少年儿童学习兴趣培养、学习能力开发的教育
咨询服务机构。该机构以英语教学为主，秉承“多元智能开发”的教学理念，针对不同
的年龄段开发了有针对性的教育课程。在3-6岁阶段，以英语童话剧的教学方式为主，融
合部分学科英语和艺术课程，为进入小学课堂奠定了良好基础。在7-15岁阶段，以英语
故事的教学方式为主，辅以B&A特有的美国项目管理经典理论“6Sigma”的“B&A
Project”项目教学课程，使学员的整体素质明显超越同年龄段人群。
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媒体评论

“幼升小”是每个家有学龄前孩子的家庭都非常关心的话题。孩子从此将正式开始莘莘
学子的漫长旅途，而父母的关注点也将从孩子的吃喝拉撒睡，转移到他们的学习习惯、
学习方法、与同学老师相处。《幼小衔接家长手册》从入学前一年的准备到入学后的数
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月，一步步告诉父母该如何帮助孩子从身体到心理更好地适应一个全新的生活，方法简
单、实用，又成体系。让父母安下心来，让孩子放下焦虑。期待这本手册祝福每个将要
步入学堂的孩子！
——安燕玲
家教畅销书《如何说孩子才肯会听，怎么听孩子才肯说》译者
——张颖
《妈咪宝贝》《孕妈咪》杂志发行经理，品牌推广，有爱心育儿专家。
同时也是一个宝贝女儿的妈，喜欢喝茶和旅行、品味生活，享受家庭，感念朋友。

 

从幼儿园到小学的过渡，不是换一间教室、换一位老师、换一套作息时间那样简单的事
情。在这个过程中，如何帮助孩子实现学习方式的转换，如何保护好孩子的学习兴趣并
建立起高效率的学习习惯，对于他此后的求学之路，都有着重要的影响。作为一个二年
级小学生的妈妈，一边翻看本书书稿，一边在头脑里印证着女儿入学两年来的种种变化
，由衷地感慨：这真的是一份过来人送给新手妈妈的贴心礼物！尤其喜欢本书以“入学
前一年”为起始的方式——成长，绝不是一蹴而就的事情，足够的时间、科学的方法和
心平气和的等待，是我们能够给出的*帮助。——朱正欧
《父母世界Parents》杂志执行主编

作为过来人，再回头看当年的幼小衔接简直就是浮云。父母首先要做到的就是不要焦虑
，幼儿园和小学不是泾渭分明的，幼儿园是玩，小学就是学习了，小学也一样可以玩的
，尤其是1、2年级，有着充足的过渡时间。其次就是习惯的培养，学会记作业，自己整
理书包。*后就是耐心地等待孩子的成长。
希望看到本书的家长能够打消幼小衔接的顾虑，尤其是学到这些实用技能后，信心百倍
地帮助孩子迎来人生的新起点！——王红蕾一位12岁男孩的妈妈，书飞网创始人之一。
曾在《父母》和《幼教博览》等杂志发表过育儿文章。
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