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编辑推荐

 

内容简介

中国有句俗语叫做“十男九痔”中以说明痔疮的普遍性。岩垂纯一编撰的这本书，以通
俗的语言介绍了痔疮的形成机理、在日常生活中应注意的事项，并给出具体指导。如：
得了痔疮后如何去医院检查、如何尽量不做手术、痔疮几种手术方法的优缺点、如何用
药以及痔疮与肠癌的区别等。该书可作为痔疮患者的保健用书，也可作为痔疮专科医生
的参考用书。
  成年人半数以上患有痔核、肛裂、痔瘘三大类疾患。有些人以“害羞”、“厌烦手术
”等理由贻误诊断，自己随便到药店买些药，致使症状恶化，最后妨碍了日常生活。大
多数痔疮是日常护理比手术更重要。尽早到专科门诊确诊吧。本书介绍了疼痛的应急处
置、解便后的关护、肛门体操、药物的妙用和养生的窍门等知识和方法。
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