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内容简介

《城市在倾听》阐述着不变的话题：珍惜眼前，活在当下。是的，我们无法改变生命的
长度，却可以控制生命的厚度；我们无法重回过去的时光，却可以把握手中的幸福。作
为研究心理学的学者，陈公的文章以眼光独到、直抒胸臆的风格见长。智慧的语言，如
同浩瀚夜空中的点点繁星，无时无刻不闪耀着眩目的光彩。

作者简介

陈公，心理学信息量子科学的研究学者、合肥人民广播电台故事广播《城市在倾听》节
目嘉宾主持、电影剧作家。 出版著作有《与月光相守》、《一花一世界》、《青少年不
可不知的100种心理智慧》等；创作并发表电影文学剧本《流向太阳的河》、《来自酒吧
的报告》（内蒙古电影
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