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内容简介

通过对《坛经》的解读，我们可以得出以下启示：以《坛经》为代表的中国佛教文化典
籍的斟酌特点和斟酌精神的突出表现之一，是把印度佛教中蕴含对人或人生的关注及肯
定作了充分的发挥和发展，在中国传统文化原典精神的影响下，形成和其特有的重现实
和人生的特点。《坛经》所代表的惠能南宗在充分肯定每个人的真实生命所透露出的生
命底蕴与意义的基础上，融解脱理想于当下的现实人生中。近现代涌现的“人生佛教”
、“人间佛教”思潮，是《坛经》中注重现实人生、心性的最好说明。这一特点也正是
禅的思想在现代社会和人生中能生发慧光、助照人生寻找自我无价大宝的契机所在。
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