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内容简介

烟、酒、药物、毒品成瘾是现实生活中较常遇到的问题，本书共设90余个题目逐一进行
科学解答。内容包括：酒依赖、烟草依赖、药物依赖及吸毒成瘾的原因，成瘾症状，对
个人及家庭、社会的危害、治疗及戒除，行为康复，心理矫治等。内容通俗易懂，具有
一定的实用性。
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1.所谓“药物依赖”是什么意思
2.可致人体依赖性的物质有哪些
3.药物滥用与药物成瘾有什么不同
4.药物滥用和依赖是怎么形成的
5.精神活性物质滥用和依赖的现状如何
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7.药物依赖的形成有哪些生物学因素
8.药物依赖的形成有哪些社会因素
9.药物依赖的形成有哪些心理因素
10.什么是药物的躯体依赖性
11.什么是药物的精神依赖性
12.什么是精神活性物质的有害性使用
13.什么叫依赖综合征
14.什么是戒断状态
15.药物中毒状态有何表现
16.精神活性物质引起的意识障碍有哪些表现
17.精神活性物质所致的智能障碍有哪些表现
18.精神活民生物质所致的遗忘综合征有哪些表现
19.精神活性物质引起的情感障碍有哪些表现
20.精神活性物质所致的神经症样症状有哪些表现



21.精神活性物质所致的精神病性症状有哪些表现
22.精神活性物质引起的人格改变有哪些表现
23. 什么是精神活性物质的残留性或迟发性精神行为障碍
24.药物依赖对健康有何危害
25.药物滥用会引致哪些社会问题
26.药物依赖的监床分类如何
酒依赖
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烟草依赖
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吸毒成瘾
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