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内容简介

世界*专家、耶鲁大学儿童研究中心教授对父母在养育孩子过程中面临的中心问题提出了
最重要的建议！ 本书由精神病学家、心理学家、儿科医生、社会工作者、耶鲁大学儿童
医学中心的教育家联合推出，是一部综合性的父母读物，重点讲述儿童的发展问题，是
每个家庭书架上的必备书！从生儿育女的准备到理解孩子不同的学习风格，本书的忠告
都是既翔实又有理有据。从“如何处理孩子发育中的进食障碍？”到“约束不起作用时
怎么办？”从大小便训练到对父母形成*挑战的性问题，本书都给父母提供了解决这些问
题的忠告——它们可以代代相传。 本书在美国《父母杂志》、《纽约时报》、《孩子的
话》（BABYTALK）和国家电视台、全美广播网都辟专栏、专题介绍。
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