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内容简介

本书以通俗的语言、科学的依据描述了在儿童和少年期常见的多动症和学习困难的病因
、临床表现、评估方法、治疗和干预手段，如多动症的原因是什么、多动症儿童的智力
如何、什么是学习困难等读者普遍关心的问题，是家长、幼儿园和学校老师、基层医务
工作者、儿童心理保健医师有用的参考书。

作者简介

杜亚松，医学博士，副主任医师。上海市精神卫生中心儿童为行研究室主任，上海市心
理咨询中心理咨询部常务副主任。长期从事儿童和青少年精神疾病，心理卫生问题的医
疗，教学和科研工作。擅长儿童青少年心理发展的评估，主要包括智力评估，言语发育
，行为发育，情绪发育、躯体
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