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编辑推荐

汲取书海精粹，历练美丽人生；浓缩名家精华，展现经典佳作。
  好书是作者馈赠给人类*好的礼物，接受这些礼物，你将读懂整个世界，一本好书可
以改变一个人的命运，成为人生的指路明灯。
  为了突显珍贵中的珍贵，编者从浩如烟海的图书中精选出60本书，每本书分别从写作
背景、内容精要、精彩片断、品味书香、锦言妙句等几个方面介绍，引领现代中学生去
书海遨游，以简例快捷的方式，领略每部著作中的精华，悉心品味那些永远不会被磨灭
的经典文化。 

内容简介

在人类发展的历史上，曾涌现出众多影响人类历史进程的著名文化典籍。如果我们能阅
读这些优秀读本，汲取其中的精华，就可以增加我们知识的广度和思想的深度。
  本书从浩如烟海的图书中精选出60本中学生必读书目，包括新课标规定的重点图书，
每本书从写作背景、内容精要、精彩片断、品味书香、锦言妙句等几个方面着重介绍，
引领读者在书海遨游，一最简单快捷的方式，领略每部著作中的精华，悉心品味那些永
远不会被磨灭的经典文化。在一一品读这后，读者会在怡情悦性、轻松获取全面知识的
同时，于潜移默化之中陶冶情操、提高自身的素质和修养。

作者简介

刘畅，女，毕业于北京大学，教育学博士，从事教育心理学研究，主要著作有《中学生
要知识的10种记忆方法》、《中学生要知识的10种学习方法》、《快速记忆魔法通》、
《学习高手有秘诀》、《影响孩子一生的教育智慧》等。
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