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内容简介

本书旨在让高校广大师生深入了解和探寻中国传统文化，为进一步推进素质教育，提高
高校师生人文素养。该书涵盖了中国传统文化的一些重要方面，如：中国文化的起源与
发展阶段，中国文化的基本类型、基本精神、价值系统，中国哲学与传统文化，宗教与
中国传统文化，中国文化与传统艺术形态，中国文化与传统艺术精神，中国古代天文、
历法知识、中国古代各种制度及各种礼仪习俗，中国文化与西方文化的差异等内容。
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