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内容简介

常言道：开悟的楞严，成佛的法华，此为佛门所乐道。高僧智者大师的《摩诃止观》与
《楞严经》很相似，故大师对《楞严经》羡慕不已，而历代祖师大德无不问津此部甚深
经典。故有憨山大师的《楞严经通议》、《楞严经悬镜》；有藕益大师的《楞严文句》
；有莲池大师的《楞严摸象记》等经典名著相续问世。此是众生之大福德因缘所感。洋
洋大观，为末法众生之津梁，度含识之宝筏。
《楞严经》是《圆觉经》的大本，也就是说《圆觉经》是《楞严经》的纲要，同属华严
部，都是无上了义最上乘大经。又楞严神咒是佛门早晚必修之课，真是显密圆融，性相
不二，情与无情同圆种智。
而《楞严经》文辞优美严谨，说理精辟，幽邃玄奥，广大精微。世出世间天文地理，唯
物唯心，逻辑唯识，无不包容，涵盖无余。有绿读之，不仅可以开悟心法，对于出世修
心养性者可满其愿，于世法文辞藻句华丽也不无少补。唯深读者能知其妙不可言，是为
序。
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在线试读部分章节

《禅悟楞严： 大佛顶首楞严经 白话（套装1-12册）》：
[白话]第三个应身如来，什么是应身呢？应就是应化，感应道交，也就是说，这位佛是
你喊过来的，是你叫过来的，是你请过来的。感应嘛。像磁铁吸这个铁一样的。有一个
众生感应请佛，就有一尊佛，有干百亿个众生请佛，就有干百亿个佛。所以这一尊佛呢
，他是随着众生的诚心而显现，所以叫应化身。
应身如来的体性、本性是什么呢？是积聚众生的机缘为身的。应身如来他是无相的，无
自性的，众生的诚心感应，他就现前。就像有一条江就有一个月亮，有十条江就有十个
月亮，有一千条江就有一千个月亮。如果没有水呢，就没有月亮。那么这个月亮有没有
呢？根据有没有水，有水就能映现。所以这尊如来的现不现，是根据众生的福德因缘显
现的。众生有福德因缘，佛就显现吶，所以如果有可度的因缘，就现八相成道，就是佛
从兜率天下生，投胎，出生，出家，修学，成道，降魔，转法轮，然后涅盘。一共有八
个阶段，叫八相成道。
《楞严经》告诉我们，“自觉已圆，能觉他者，如来应世”。我们自己觉悟了，圆满了
，然后能帮助众生，来觉悟众生，这就是如来。“今连下密因二字，当属报、应二身如
来”，如来和下面密因二字就是如来密因，根据这个意思，我们就知道，这尊如来是报
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身如来和应身如来，就不是属于法身如来。大佛顶如来我们都修学了，下面我们来修学
密因。
看下面：
[讲义]密因，拣非事相修行，显因可见者。
[白话]这个因不是因果的因，这个因本身就具足果，所以，拣就是排除，排除事相的修
行。这个修行是在心地用功，不是说你每天念多少经拜多少佛叫做修行，不是。
这是你每天在心上面用功，如果你是觉悟者，你有佛的智慧在修行，你睡觉也在修，吃
饭也在修，走路也在修，都在修，但你要员的觉悟才行吶，所以显因可见，这个修是凡
人眼睛看不到的，所以叫密因。[讲义]而曰如来密因，即是十方如来，得成果觉，所依
之因心；亦即一切众生，所具之根性，
[白话]为什么说如来密因呢？不说众生密因呢？就是指十方如来，他们成佛了，他们觉
悟了。为什么能成佛？为什么能觉悟？他们都依着这个不生不灭的密因——如来密因来
成佛的，他们成佛的因就是如来密因。那么我们众生迷惑了，是靠什么迷惑的呢？也是
依靠如来密因迷惑的，就是我们不知道，我们成为众生了。[讲义]为菩提涅盘，本元清
净之体；可为修证果觉之因地心。
[白话]这个如来密因还有一个意思，什么意思呢？也就是我们每一位众生所具足的如来
的清净心，佛有我们也有，我们和佛菩萨都是一样的，心是一样的，这个相就不一样了
。心是觉悟的，相是迷惑的，所以这就有差别。 《禅悟楞严：白话（套装1-12册）》： 
[白话]第三个应身如来，什么是应身呢？应就是应化，感应道交，也就是说，这位佛是
你喊过来的，是你叫过来的，是你请过来的。感应嘛。像磁铁吸这个铁一样的。有一个
众生感应请佛，就有一尊佛，有干百亿个众生请佛，就有干百亿个佛。所以这一尊佛呢
，他是随着众生的诚心而显现，所以叫应化身。 应身如来的体性、本性是什么呢？是积
聚众生的机缘为身的。应身如来他是无相的，无自性的，众生的诚心感应，他就现前。
就像有一条江就有一个月亮，有十条江就有十个月亮，有一千条江就有一千个月亮。如
果没有水呢，就没有月亮。那么这个月亮有没有呢？根据有没有水，有水就能映现。所
以这尊如来的现不现，是根据众生的福德因缘显现的。众生有福德因缘，佛就显现吶，
所以如果有可度的因缘，就现八相成道，就是佛从兜率天下生，投胎，出生，出家，修
学，成道，降魔，转法轮，然后涅盘。一共有八个阶段，叫八相成道。 《楞严经》告诉
我们，“自觉已圆，能觉他者，如来应世”。我们自己觉悟了，圆满了，然后能帮助众
生，来觉悟众生，这就是如来。“今连下密因二字，当属报、应二身如来”，如来和下
面密因二字就是如来密因，根据这个意思，我们就知道，这尊如来是报身如来和应身如
来，就不是属于法身如来。大佛顶如来我们都修学了，下面我们来修学密因。 看下面：
[讲义]密因，拣非事相修行，显因可见者。 [白话]这个因不是因果的因，这个因本身就
具足果，所以，拣就是排除，排除事相的修行。这个修行是在心地用功，不是说你每天
念多少经拜多少佛叫做修行，不是。 这是你每天在心上面用功，如果你是觉悟者，你有
佛的智慧在修行，你睡觉也在修，吃饭也在修，走路也在修，都在修，但你要员的觉悟
才行吶，所以显因可见，这个修是凡人眼睛看不到的，所以叫密因。[讲义]而曰如来密
因，即是十方如来，得成果觉，所依之因心；亦即一切众生，所具之根性， [白话]为什
么说如来密因呢？不说众生密因呢？就是指十方如来，他们成佛了，他们觉悟了。为什
么能成佛？为什么能觉悟？他们都依着这个不生不灭的密因——如来密因来成佛的，他
们成佛的因就是如来密因。那么我们众生迷惑了，是靠什么迷惑的呢？也是依靠如来密
因迷惑的，就是我们不知道，我们成为众生了。[讲义]为菩提涅盘，本元清净之体；可



为修证果觉之因地心。 [白话]这个如来密因还有一个意思，什么意思呢？也就是我们每
一位众生所具足的如来的清净心，佛有我们也有，我们和佛菩萨都是一样的，心是一样
的，这个相就不一样了。心是觉悟的，相是迷惑的，所以这就有差别。 这个清净觉性，
就是觉悟菩提，不生不灭的涅盘之理，是我们的清净心，他是我们的本元，他是我们觉
悟的源头，觉悟的体性。我们要想成佛，我们要想得大自在，想没有烦恼，一定要依着
这个密因来觉悟，来证果，来成佛，证果成佛的因就是这个因地心，就是众生具有的清
净心。[讲义]十方如来，皆依此不生不灭为本修因，然后圆成果地修证； [白话]十方如
来，他们都是依靠如来的这个不生不灭的密因修，就像我们吃饭要靠这个碗筷，我们烧
饭要靠锅，要靠水，我们走路要靠两个腿，我们讲话要靠嘴巴，成 ⋯⋯
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