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编辑推荐

在《*小说》杂志上，叶阐一直是一个“不走寻常路”的作者，他凭借一个又一个灵光乍
现，和独特的个人形象魅力，征服了评委编辑和无数读者，甚至一路杀到文学之新全国
总决赛，并以人气票选的**名的成绩取得了全国亚军的好成绩。这部《单人床上的忏悔
》，继续了新奇巧妙的构思风格，作者大胆地将“文化弹片”的传媒方式运用到写作当
中，将其精心挑选的、想要传达的思想和理念，通过各式各样的想法和长长短短的故事
抛给读者，这些碎块状的故事信息发生在这个城市的每个角落，发生在生活和生存的各
个时间点，单独拿出每一个，都称得上一个小小的寓言；而将他们串连在一起，就是一
段覆盖了作者和读者共同记忆的美妙旋律。全书精美时尚，叶阐的个人写真和插画构成
了一大亮点。 

内容简介

这部《单人床上的忏悔》是叶阐第二部个人作品集，包含了中短篇小说、散文、随笔和
插画以及写真摄影，全书围绕着“孤独”这个主题展开构架，内容涵盖校园、娱乐、音
乐、电影、爱情、友情、亲情等等与生活有关的一切话题元素，以自我解嘲的轻松口吻
，组成了这部“自己因为各种各样的原因而单身四年”的忏悔录，非常自然地剖析了现
代年轻人的普遍现状：他们的爱情无处寄托，他们的压力无处释放，他们的快乐简单而
微茫。书中随处可见作者精妙的想法和对生活、物质、精神的深度解读，而文字本身简
约、幽默、贴近生活，视角非常独特，呈现方式十分巧妙。

作者简介

叶阐，上海最世文化发展有限公司签约作者，第一届“THE NEXT�文学之新”全国新
人选拔赛亚军。《最小说》超人气作者，杂志专栏有：“当我们混在上海”、“树的绝
望”、“掩饰并不等于消失”等
已出版书目：2009年10月，绘本+随笔集《当我们混在上海》
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在线试读部分章节

有一种树非常稀少，但对我来说很重要，网上说上海植物园里面有一棵，我赶
紧收拾好就出了门。到了植物园我发现道路崎岖，管理员也没心情给我指路。植物园那
么大，植物那么多，还都长得差不多，我也不知从哪里开始找起，找了好久也没能找到
。在寻寻觅觅的时候，真希望自己拥有一双神眼。听说网上有“目标现形药水”卖，不
知道使用之后会不会有效呢？后继1：a得到了“目标现形药水”后，常常出现在闹市区
。今天她戴着一顶彩色的毛线帽子，她觉得这顶帽子与她黑色的假卷发十分搭调。她闭
上眼，将药水抹在了上眼皮，睁开眼后，整个世界变成了黑白的。“只有那个唯一才是
彩色的哟！”a想起说明书上这么写道。闹市区忽然闪现一个有着粉红色光芒的背影。真
命天子出现了！a兴奋地追上。不料那人一转头，a发现他的长相实在是太过普通。我问a
：“怎么个普通法呢？”a说：“太⋯⋯普通了，超出了自己的底线。”后来，她四处散
播“这药水其实没什么效果”的消息。此外，她每天夜里都在哭泣，“命运低估了我！
”后继2：B也是一样，当他猛一回头，发现一个穿着怪异、表情做作的现代文艺女青年
正在瞪着自己──关键是，站在人群里的她正在闪闪发光。他立刻转移了目光，装出一
副只是不经意扫过的样子，随后找了个离自己最近的扶手电梯，快速从现场消失。“她
不会适合我的，她这样的，一看就知道跟我不是同一个世界！”他心有余悸地想着，她
那顶彩色的毛线帽子还在他脑海里挥之不去，“与我适合的，虽然不
太美丽，但一定也不属于刚才那种！！！她真像一只昆虫。”回家后，他在淘宝上给了
“目标现形药水”一个差评，每一项都只给1颗星星。从此他便天天宅在家里。“日本的
机器人做得越来越像真人了！”他等待着日本机器人普及的那一天。尽管到了那个时候
，他可能已经是个推不动车的老汉。
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