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内容简介

本套丛书由来自幼教界的资深教师，结合多年来多项全国和省级规划课题的研究成果，
特别是家园合作课题的研究编写而成。可以说既有理念支持，又有实践基点。
丛书共有八册，包括四个年龄段(1一3岁、3—4岁、4—5岁、5—6岁)，每个年龄段分A、
B两卷，满足孩子阶梯发展的需要。同时为了更好地促进孩子的全面发展，并方便家长
操作，每一册又从阅读�表达、数理�思维、探索�发现、运动�保健、生活�交往、
创造�表现五个方面提供相应的支持方案，内容多，涉及面广，并结合家庭生活特点，
简单易行，有趣有味。值得一提的是，书中的每一个活动都足基于孩子的能力养成和良
好的学习品质的形成，以最终实现孩子终身发展所需要的能力为出发点，包括活动名称
、引导语和妈妈加油站三个部分。特别是“妈妈加油站”，不仅注重解释本活动“为什
么这么做”以及“如何做”，还延伸至“还可以做什么”。这有助于父母以此为例，拓
展适合孩子的活动，促进孩子的发展，提高与孩子互动和相处的水平，提高家庭教育能
力，对父母而言足促进自助的另一种意义。
希望本丛书能够对您建立高效优质的亲子互动带来帮助和启示，和孩子一起收获智慧，
成就成长。
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