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编辑推荐

  单身妈妈版《当幸福来敲门》，同样在金融业，同样推着婴儿车奔走，步步惊心亦步步莲花。

 
他在美国，她在
中国；他在华尔街，她在金融街
；他做股票，她推银行；他做地铁，她住上地⋯⋯同样推着婴儿车孤独奋斗东奔西走。  

  他在华尔街，她在金融街，不同的版本，相类的故事。

 
同样的金融行业，同样的职业经理人，同样为人父母，同样推着婴儿车带着纸尿裤孤独寂寞地打拼奋斗。一位
是美国人，一位是中国人；一位是父亲，一位是母亲；一位是男人，一位是女人；一位做股票，一位推银行；
一位在纽约华尔街，一位在北京金融街。

 
白领丽人抱着吃奶的婴儿去参加世界五百强出席的国际会议，单身妈妈推着婴儿车到咖啡馆与著名机构的高管
们谈判国际项目和金融合作，带着活跃乱跳调皮捣蛋的孩子去主持新闻发布会，这一系列的故事不是天方夜谭
而是真实的记录。北漂单身职业经理人带着孩子打拼事业的过程，辛酸和喜悦，曲折和成功，这样的过程你会
感动得落泪还是笑得直不起腰来？

内容简介

  本书就是一本关于一位相对“单身”的母亲单独一个人在北京边工作边创业边抚养婴儿的故事片断。从一个
婴儿开始到孩子三岁、从嗷嗷待哺到呀呀学语、从襁褓中的婴儿到跚跚学步到活蹦乱跳再到成功进入幼儿园，
本书以散文的笔触、以记叙文的手法、以蒙太奇的感觉、以时间倒流的倒叙追溯，从现在记述到三年以前的育
儿时间，记录着作者单独一个抚养孩子成长的点点滴滴，也荟萃着作者以独特方式养育孩子的方法和秘笈。

作者简介

 中国实力派策划家100人并载入2009-2010



《中国策划家年鉴》，曾任城市时尚杂志总编，中国残奥会、奥运会项目策划人与执行者，曾从事游艇帆船事
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为清华大学银行家培养计划BDP
战略合
作伙、浙江横
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顾问机构，科技部中国风险投资委员会合作伙伴，荣获2009渣打银行*成长性新锐企业优秀奖。

     作者曾应法国权威机构邀请赴巴黎进行商务出访，现兼任中国创意研究院高级顾问、澳大利亚笑笑教
育有限公司品牌顾问
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前 言

单亲职场钢铁妈妈是怎样炼成的——《贴心小棉袄》成长日记

我认识素咖啡的时候，她已经怀孕6个月了，之所以印象深刻是因为她当时正在负责银行
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家培养计划，非常忙碌，精神抖擞，我很吃惊，因为，一点看不出来她是个孕妇。

当我快忘记她的时候，忽然有一天她带着一个小公主一般可爱的女婴出现在我面前。作
为一个好不容易把孩子养得半大的母亲，我惊讶素咖啡自己一个人带孩子的潇洒。想一
想很多母亲因为父亲管孩子太少都要深深幽怨呢，在单亲妈妈素咖啡的生活中不可能没
有一点怨恨，但是这怨比暴风雨还要短暂，更多的、更加绵延悠长的是：完全无条件、
无底线、无节制的对孩子的爱。
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媒体评论

 
本书再现长达五年的故事情节，还原当时当地原生态。一切皆有可能，只要去努力去尝试。本书记述了作者在
抚育孩子与兼顾工作过程中很多“特立独行”的细节，比如带着孩子去咖啡馆谈判，推着婴儿车去出席国际国
内重大会议，带着孩子去出差，甚至在全国假期来临之际把孩子带到办公室等等，其中那篇带着孩子主持图书
发布会差点儿“砸场子”的故事，读来更让人提心吊胆，又忍俊不禁。有惊无险，不断尝试，不断地把带着孩
子工作的不可能转化为可能，不可不谓之奇迹。《贴心小棉袄》匠心独运的笔记体裁，原生态地呈现出了长达
五年的故事情节，这与五年之前在美国出版并演绎为电影的《当幸福来敲门》具有异曲同工之妙。更为巧合的
是，这本书也是当年由清华大学出版社由美国引进的励志作品，至今在国内畅销。

在线试读部分章节
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BABY IN CAR

只有自己做了母亲，才真正知道母爱是什么。最近几日，只要是关于孩子的话题和景象
，总是让我情不自禁地多愁善感起来。
在北京知春路开完2008全国风险投资行业工作会议，又号召新老朋友们共进晚餐，就在
与朋友们有说有笑地驱车行进之时，突然发现前边有辆黄绿色的小汽车，车尾上用稚气
十足的字体赫然喷绘写着：BABYIN CAR。
注意啊，车中有宝宝！
我的眼睛猛然一热，有些潮润，有些激动，心底深处漾起一轮轮的涟漪。
让我们慢慢驾驶，千万别碰上这辆小可爱，因为那里面有一个也许还在吃奶的婴儿，也
许有一个咿呀学语的孩童，我们一定要率先保证这辆车的安全。
谁还会与这辆小汽车抢路霸道呢？即使再野蛮的司机，即使再没有耐心和修养的驾驶员
，即使再迫在眉睫的行程，也会在这辆车面前缓下脚步。
母子情，就如爱情那样，是永远不会老去，永远充满激情和震撼的话题。
前不久打车回家途中，与出租车司机聊天，那位健谈的的哥不知怎么就给我讲起了汶川
地震之时那位把孩子藏在自己拱起的身体下面的母亲。母亲在地震来临之时，用自己的
身体为只有三个月大的孩子支起一个穹隆状空间，并且喂着奶。房屋坍塌，砸在那位母
亲的身上，不能承受之重之痛的母亲在生命垂危之时用手机写了一条未发出的短信“孩
子，如果你能活下来，你要记住，妈妈永远爱你⋯⋯”当救援的官兵赶到时，发现了那
具外型呈弯曲状的尸体，尸体下面是还在吸着母乳的孩子⋯⋯我再一次为这个故事感动
得热泪盈眶。
如果上天只让一个人活下来，母亲会毫无疑问地把这个机会让给孩子，母亲会拼却最后
一丝力量让孩子活下去。
这是“母亲”这两个字眼最底层最实质的意义。当一个女孩成为一个女人，她把自己奉
献给了丈夫；当一个女人成为一位母亲，她便把自己奉献给了孩子。
想把最好的东西给孩子，最好的机会给孩子，最安全、最舒适、最惬意的生活给孩子⋯
⋯
孩子，只要你要，只要我有，全部都给你。
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