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编辑推荐

看《人间烟火》让我觉得这才叫婚姻，这才叫爱。这么平淡而美好的故事，写得让人心
里甜甜的，真好！
  结婚很多年，我和老公一直都不想要孩子，但是今年我们改主意了，希望会和苗苗、
默默一样安宁幸福。
  看了苗同学和默爷的故事后，我坚决地同BF分手了。
  对我来说，《人间烟火》不仅是部好看的爱情故事，而且是生活教材，通过形形色色
的人物，透过戏剧冲突激烈的情节，我们审视自己的爱情和婚姻，学习，省悟，提高，
快乐，并成长着⋯⋯
  这样的情节设计超过了我的想象。果真已经不太像是言情小说了，真的很像生活⋯⋯
生活，总是这样一个浪打来又接着一个浪⋯⋯打得多了，其实就平静了⋯⋯
  看了桔子的文，突然也好想找个人来互相的关怀。就那样自然而平常的相（、相知直
到相许，直到与他幸福的老去！
  如果有一天我真的能遇见似陈默那样的一个人，俺会跟他说：“俺不跟你谈恋爱，俺
要跟你过日子。你可以什么都不懂，只做俩件事就好。爱我和忠诚。”
  我是一个对感情有着超级洁癖的人，曾在心中不断描绘的影像如今在桔子树大人的笔
下活了起来。让我对爱情，对生活又有了全新的憧憬。  
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本套书包括：《人间烟火》、《我的青春从爱你开始》和《天使爱混蛋》这三本书。

作者简介

桔子树 新型植物人，低碳环保，活泼严肃，和谐有爱。
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在线试读部分章节

《人间烟火》
  关于爱情、婚姻、家庭、本书
  1.关于爱情
  最初时，写《人间烟火>只是种单纯的惯性，并没有多想什么，只是那么自然而然地
继续着。可是在记述这个故事的过程中却不断地停下思考，仿佛我也跟随着他们经历了
一次婚姻，感受着那份情从单薄到厚实。
  当上部的《青春>结束时，有很多人对我说：“是的，这个故事很好，可是我不喜欢
这种感情，它不够深厚。果然现实中这种男男女女的感情就是不够深厚不够纯粹。所以
对不起，我还是更喜欢仍然有伟大的爱情，虽然这里只有一个平凡的女人和一个不够机
灵的男人。
  因为爱⋯⋯是这个世界唯一没有歧视的存在，无论是谁，什么人，什么样的性别与性
向，只要用心去经营，都可以感觉到。
  陈默与苗苑让我思考了很多东西，夫妻关系、婆媳关系、亲子关系⋯⋯我们的时代、
我们的奋斗、我们人生的选择以及怎样让自己更幸福。
  我在想什么是好，什么是坏，什么是对什么是错。尺有所短，寸有所长，铸铁坚硬，
非重击不能见血，纸带薄脆，轻轻一拉指尖上就破开了口。说铁棍比长剑结实，长剑比
铁棍锋利，这有什么可争的，这是事实。
  可是从何取舍？
  谁都不能取代谁。
  人生是一场大戏，漫长，琐碎，不到曲终人散，别轻易下结论。让煤与雪比白，不厚
道。让雪与火比热，没意义。什么叫强，什么叫弱？往往，大智若愚，强极必辱，慧极
必伤，情深不寿。
  同一件事，不同人有不同的看法，不同人有不同的解决，这就是价值观。而每个人都
在过着自己的生活，只要他感觉幸福，他身边的人没有因为他而痛苦，这样就很好。人
生不是战场，没有分明的黑白，没有真正的输赢，于是，也就没有所谓的强弱。
  而我期待中的人，完整的人，无论是男人女人聪明的笨的强的弱的，他都应该是自我
的充实的有能力让自己快乐的，他应当明白自己想要什么，明白什么是他的喜悦，明白
人生总有遗憾，不会为求不得而太过的心伤。《人间烟火》 
关于爱情、婚姻、家庭、本书  1.关于爱情   最初时，写《人间烟火>只是种单纯的惯
性，并没有多想什么，只是那么自然而然地继续着。可是在记述这个故事的过程中却不



断地停下思考，仿佛我也跟随着他们经历了一次婚姻，感受着那份情从单薄到厚实。  
当上部的《青春>结束时，有很多人对我说：“是的，这个故事很好，可是我不喜欢这
种感情，它不够深厚。果然现实中这种男男女女的感情就是不够深厚不够纯粹。所以对
不起，我还是更喜欢仍然有伟大的爱情，虽然这里只有一个平凡的女人和一个不够机灵
的男人。  因为爱⋯⋯是这个世界唯一没有歧视的存在，无论是谁，什么人，什么样的
性别与性向，只要用心去经营，都可以感觉到。  陈默与苗苑让我思考了很多东西，夫
妻关系、婆媳关系、亲子关系⋯⋯我们的时代、我们的奋斗、我们人生的选择以及怎样
让自己更幸福。  我在想什么是好，什么是坏，什么是对什么是错。尺有所短，寸有所
长，铸铁坚硬，非重击不能见血，纸带薄脆，轻轻一拉指尖上就破开了口。说铁棍比长
剑结实，长剑比铁棍锋利，这有什么可争的，这是事实。  可是从何取舍？  
谁都不能取代谁。  人生是一场大戏，漫长，琐碎，不到曲终人散，别轻易下结论。让
煤与雪比白，不厚道。让雪与火比热，没意义。什么叫强，什么叫弱？往往，大智若愚
，强极必辱，慧极必伤，情深不寿。  同一件事，不同人有不同的看法，不同人有不同
的解决，这就是价值观。而每个人都在过着自己的生活，只要他感觉幸福，他身边的人
没有因为他而痛苦，这样就很好。人生不是战场，没有分明的黑白，没有真正的输赢，
于是，也就没有所谓的强弱。  而我期待中的人，完整的人，无论是男人女人聪明的笨
的强的弱的，他都应该是自我的充实的有能力让自己快乐的，他应当明白自己想要什么
，明白什么是他的喜悦，明白人生总有遗憾，不会为求不得而太过的心伤。 
他应当不偏执，不苛责，与人为善，宽容，永不绝望。  他应当拥有开放的人生态度，
敢于承认错误，勇于改变自己旧有的观念，从不认为自己足够成熟。  他不会以最大的
恶意去猜度任何人，他从不贬低任何人，从不憎恨，他心怀阳光与希望，他不吝付出爱
与信任，他懂得感恩。  他应当知道自己是谁，在做什么，他此刻的工作与他的生活是
他真心的需要，而不是为了存在于某一个体系中的别人的目光，他认真体面地经营自己
的生活，并以此满足。  他自尊，亦尊重他人，他有能力养活自己，独立满足自己的物
质需求，他有整洁的外表与干净的心灵，他愿意帮助别人，并对这个社会承担责任。 
任何人，只要能做到如此，我都会觉得他是我眼中的强人。  他不必从不落泪，他不必
永远不败，他不必只手遮天，他不必万事都靠自己，他不必时时刻刻都能保护爱人于周
全，不必要每分每秒都不让爱人受半点委屈。  就我个人而言，我若爱一个人，我也会
为他承受痛苦，但我想那是因为我爱他，而非我不觉得那是痛苦，所以我不甘愿，我追
求的是快乐，我只是无奈在承受痛苦。佛历苦劫而生，但佛也不见得就爱苦劫。所以，
如果我为爱人受了苦，我仍然会觉得苦，我仍然会哭喊会伤感，会觉得委屈会抱怨，会
希望我的爱人怜惜我感激我，与我共同分担生活中的压力。因为我是一个可恶的公平主
义者，我希望所有我做到的对方都能做到，我希望所有对方能做到的，我也能做到。所
以我不能如此心甘情愿无怨无悔，因为我知道，我不应该要求对方如此细致周到护我万
全。我爱你，当我说我爱你时，我并不觉得多么骄傲自豪，而我真正期待的是，我们相
爱。是的，我们相爱，我们共同面对，共同承担，所有的苦，所有的乐，所有的压力与
委屈。所以，很抱歉，我不会辛苦地委屈自己而完全成就爱人，我不会，或者我能，但
是我不会。因为，那是在剥夺他爱我的机会。将心比心，他那么爱我，我怎么忍心独自
支撑，让他心疼。柏拉图说，人都是不完整的，我们在寻找另外那一半。我想要爱一个
人，与他相爱，携手共度这一生，有些场合是你的舞台，请你发光发热为我遮风挡雨，
有些地方是我的天下，我亦尽心尽力，让你快乐无忧。漫漫人生路上多坎坷，你若爱我
，总会为我受些委屈，请为我包容；而我爱你，亦会因你受些伤害，我虽不甘愿，也会



为你扛下。我自会记得你为我受的苦，也请你记得我为你流的泪。我始终相信相爱是两
个人对彼此的承担，是力量是支持，不是苦痛与伤害。相爱，是这凡尘俗世中最美的奇
迹。 2.关于婚姻我花了很多时间去思考伴侣这个概念，最后还是《圣经》里那句话打动
了我：因此，人要离开父母与妻子连合，二人成为一体。两个人的婚姻，为爱而产生的
责任，然后离开父母，与伴侣连合，不再分割。第一步，是离开。离开不是抛弃，而是
独立。从此自己为自己选择负责，承担自己的人生与命运，只有可以离开父母的完整独
立的人，才适合婚姻。我们身边有很多成年的男孩女孩，他们年岁已经不小，甚至三十
而立，可是他们从来没有也不打算离开父母，或者父母也不打算放手，于是他们的婚姻
往往矛盾重重。第二步，是连合。连合不是附庸，不是一个人对另外一个人的统治，那
是平等的，彼此尊重的。失衡的家庭往往不幸福，或者，一个人的快乐建立在另外一个
人的痛苦上。第三步，不再分割。在一起，是承诺也是责任，一段婚姻无论它最后可以
留存多久，可是在存留期内都要保有“在一起”的期待与责任。在一起，成为一体，欢
乐与你共享，苦难与你承担，这是最高的信任与依赖。怎样才是好的伴侣？那个深爱着
你，永不离开，永不背弃的完整的人。在这段的婚姻中，苗苑有很多失误，陈默也有过
很多错误，但是总有一个最基本的底线在。他们永不忘记这是因为相爱而结的婚，永不
忘记，未来将由他们两个人相扶相持一生。他们都在努力地完善自我，努力地爱护对方
，用宽容用体谅为彼此成全，彼此信赖。当爱与责任相融合，让两个独立的个体走到一
起，为彼此承担人生的重量，那就是婚姻的意义。 3.关于家庭平等，独立，负责。这是
当前夫妻之间相处的守则，甚至这也是婆媳之间、亲子之间⋯⋯以及所有人与人之间和
谐共处的守则。有人告诉我这与中国人的传统不相符，中国人讲究天地君亲师，他们说
这才是中国，而我却觉得那只是传统。那是一种特定行为模式，与当时的社会文化环境
相符合。玛格丽特�米德把人类社会的文化划分为3种基本类型：前喻文化、并喻文化和
后喻文化。 “前喻文化，是指晚辈主要向长辈学习；并喻文化，是指晚辈和长辈的学习
都发生在同辈人之间；而后喻文化则是指长辈反过来向晚辈学习。” 两百年前，在中国
的家庭里没有平等、没有独立亦不存在什么叫负责。那是因为当时中国整体处于前喻文
化中，社会发展缓慢，子代将会面临的问题与父辈一般无二，父辈拥有更多人生的经验
与技能，他们总可以从容地指点晚辈，而晚辈无从超越这种年长的智慧。从社会整体来
看“年轻一代的全部社会化都是在老一代的严格控制下进行的，并且完全沿袭着长辈的
生活道路。” 两百年前没有代沟，亲子世代之间的矛盾更多地体现为一种俄狄浦斯式的
男性权威挑战，而最终改变的不是文化，只是手握权力的人。然而此刻，在21世纪的中
国，改革开放30年，带来时代的速进与大范围的人口流动，“未来再也不是今天的简单
延续”，父辈再也无法一眼看穿儿女们的人生，父辈的绝对权威开始失去现实基础，子
代的天然弱性被消磨殆尽。有人说这是一种令人心寒的叛逆，而我却觉得这是无法回避
的改变。物质现实决定了文化，文化决定着人际关系。一百年前的妇女解放运动让一夫
一妻多姬妾的婚姻制度在中国大地消失，而终有一天，我们也会放弃天地君亲师的无尚
威权论。开始习惯让每一代人为自己负责，享受自己的人生，子辈不再从属于父辈，父
辈亦无必要把全部的心血与精力投诸于儿女。我们已经正式进入了后喻文化时代，只有
承认这种变革，承认这样的现实，及时调整家庭成员之间的相处模式，才能让家庭更稳
定与让家庭成员更具幸福感。我希望，由衷地这样希望着。因为很多时候，矛盾就出现
于此。该独立的不独立，该放手的不放手，儿女们嫌弃老子没本事不能为自己赚下金山
银山，父母感觉我已为你付出所有，你怎么可以不听话。我从不曾想过把韦若祺书写为
一个人品低下的恶婆婆，甚至我有时会觉得韦若祺代表的不是一个婆婆，她与陈正平一



起代表着一个阶层——父辈！虽然她的行事尖锐了一些，可是，剥开那些戏剧化的冲突
，我们会发现，韦若祺与陈默的矛盾，与苗苑的矛盾，就是父辈与我们的矛盾，最后都
将归结为处于后喻文化的年轻一代与保留着前喻文化惯性的老一辈之间的文化冲突。韦
若祺从不是个恶人，她在做着她以为的好事，她在用她的方式爱着，即使她的儿子和媳
妇都不能适应。苗苑与陈默都不能算是令人心寒的不孝子，他们也有容忍也有妥协，亦
有真诚的爱。最初，有人问我，苗苑与韦若祺将来能不能和好。我问她，什么叫和好？
传统意义上的亲如母女吗？？那显然不可能。因为无论是韦若祺对待女儿的方式，还是
苗苑对待母亲的态度那都是彼此无法接受的。长久以来，我们总是错误地以为如果婆媳
之间出了问题总会有个对与错，总以为只要全心全意对某人好，就能得到自己想要的结
果，我们常常想当然教训别人请把你的婆婆当成自己母亲，把你的媳妇当成自己女儿，
好像这就是万试万灵的神药。可更多的时候，我们会听到来自双方的委屈与苦恼。是的
，如今的婆媳矛盾已经不再是过去的模样，两百年前的女人们将全部世界局限于一个家
庭，婆婆与媳妇通常都保有相似的价值观与风俗习惯，于是婆媳矛盾中总有一方恶人。
而现在婆媳问题更多地表现为价值观的差异，无论是凤凰男与孔雀女，北京的媳妇撞上
来自惠州的婆婆，彼此之间矛盾的焦点往往归结为迥异的文化观念与风俗习惯。结果谁
对谁错这个问题开始变得模糊不清，每个人都有保留自己价值观的权利，每个人都会站
在自己的立场上为自己考虑，让哪一方去改变妥协似乎都没有十足的理由。于是，怎么
办？米德在《文化与承诺》一书中提出“真正的交流应该是一种对话”。然而需要注意
的是这种对话不再是一方对另外一方的教化，参与对话的双方在地位上应该是平等的。
长辈们“必须为成年人创设新的行为楷模，使他们能够告诫自己的孩子，怎样去学，而
不是学些什么；告诫孩子承诺的价值。而不是应该对什么做出承诺”。而年轻一代也“
不必弃绝任何一条从过去走向今天的道路，也不应该忘却任何一种先前的生活方式，那
纷繁多样、形态殊异的过去”，因为所有人都是时代进程中值得尊重的存在。保持对话
，彼此体谅彼此尊重，已经不再有可以放之四海的标准行为。科技发展与城市化进程让
现代中国社会在每个小范围内的文化差异都变得异常尖锐，所以别再说我们家乡的习惯
，别再说我以为，你的理所当然很可能就是别人眼中的不可理喻。所以让我们坐下来，
保持对话，努力让自己独立，平等地对待他人，为自己的承诺负责。 4.关于《人间烟火
》我已经很久没有写过这么长的后记，可能是我知道我终于要远离苗苑与陈默，这两个
我如此钟爱的朋友，我也开始变得哕唆与不舍。似乎长久以来我对苗苑和陈默都有着特
殊的感情，因为他们不同于我曾经写过那些惊才绝艳的男人与女人，他们平凡甚至充满
缺陷。拿他们与陆臻甚至夏明朗来作比较几乎是不厚道的，他们没有那种坐地为王的实
力，也不拥有世事圆融的处世才能，于是他们注定会把自己的生活过得有些笨拙与磕碰
不断⋯⋯然而正是如此，我爱他们，就像爱着同样不聪明的自己与我身边的朋友们。曾
经有人问我是不是最爱夏明朗，我说不是的，因为那已经不是一个可以让我感觉爱与不
爱的存在，我仰望并钦佩他，与“喜爱”这种充满私心偏好的感情无关。如果说陆臻与
夏明朗是我对极致爱情的最高理想，那么陈默与苗苑就是我对美好现实的真诚期待。是
的，我们可能很难成为陆臻成为夏明朗；但我们都可以是苗苑是陈默，等待自己并不完
美却甜蜜的另一半。我始终相信，幸福不仅是聪明人的游戏。我希望《人间烟火》会像
一面镜子，在镜子里有一个很纯粹的女人和一个很爷们的男人，有几个典型的家庭和几
对常见的夫妻，他们在生活，追求着属于自己的幸福。我希望大家多少能从这面镜子里
看到一丝自己的影子，找到自己幸福人生的方向。 ⋯⋯
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