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编辑推荐

婚姻之所以为一种契约，不只是为了性关系的运用与维持，而是为了经营一个真正的共
同生活。所谓真正，指的是一方面有经济与精神的条件做基础，另一方面更有道德的责
任与义务做基础。
——爱理斯
大多数婚姻的结局是精神上的失望和生理上的剥夺。要经受得起婚姻的折磨，女性必须
特别健康才行。
——弗洛伊德
应该承认，当一个女人成为母亲，她对性的兴起就自动减弱，她深深体验了母性，有九
个月的时间，她跟一个跳动的新生命一起存在。
——奥修
婚姻关系的性是一生的变化和旅程。某些时候性欲会离你远去，但是属于你的男女关系
仍旧持续不停地向前发展，这就是性的流动。性欲只是这种关系或流动的表现，但它却
是一种*生动的表现。
——劳伦斯
这本书是***大师罗素、劳伦斯、弗洛伊德、奥修、尼彩等人对人生婚姻的精辟阐述。这
些人的思想影响了世界历史的发展进程。他们的许多文章在世界各国广为流传，其思想
性影响了一代又一代人。 

内容简介

人们对婚姻有许多看法，就它的基本方式下一个定义的话，可以说婚姻就是合法的同居
关系。
《思想大师的婚姻智慧》一书精心编译了世界著名思想家罗素、叔本华、劳伦斯、蒙田
、弗洛伊德、爱理斯、尼采、泰戈尔、司汤达、伏波娃、奥修等思想大师关于婚姻的论
述。这些人的确影响了世界历史的发展进程。他们的许多文章，在世界各国广为流传，
其思想性影响了许多的人，也改变了许多人的命运。这本书是大师们对婚姻的最高水准
的阐述。
如何看待婚姻问题呢？《思想大师的婚姻智慧》一书会给你许多启示，虽说本书是从哲
学观点出发来谈论婚姻问题的，但并不深奥，全书共有七个章节，分别为：婚姻密码、
婚制扫描、两性本色、婚姻与性、感官王国、性爱道德、孩子问题。这些章节从不同角
度讲述了婚姻问题，是一本值得阅读的通俗读物。
在文明状况下，婚姻是一国风俗或道德习惯的一部分，从而成为一种契约关系。克里斯
欣认为：“婚姻之所以为一种契约，不只是为了性关系的运用与维持，而是为了经营一
个真正的共同生活。所谓真正，指的是一方面有经济与精神的条件做基础，另一方面更
有道德的责任与义务做基础。”如果从进入婚姻关系的人的生活来看，婚姻也是两个人
自由选择的一个结合，其目的是恋爱的表现。
阅读这本书，能提高你对婚姻的认识，通过自己的努力，也会真正拥有一个完美的婚姻



。
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