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编辑推荐

一个人没有得到别人爱，便会缺乏热情。一个人也许没有被爱的感觉，就认为自己是不
幸的人，认为不会有人爱上自己。
——罗素
爱必须始终是二位一体的——在同一份爱中既有甜美的心神交融，又有激烈、自私的肉
体满足，这样人们就升华为了一朵玫瑰。
——劳伦斯
爱源于自我，以自体性欲的形式满足其本能冲动的能力，这必须通过器官快乐才能实现
。它起初是自恋的，然后指向对象，这一对象引入扩展的自我之中，它将该对象作为快
乐之源。
——弗洛伊德
爱情的实质就是不断地重新发现理想，永远感到情感的饥渴，在接触到美时，感到无法
压制快乐。
——瓦西列夫
  这本书是***大师罗素、劳伦斯、弗洛伊德、蒙田、奥修、叔本华、康德等人对人间
爱情的精辟阐述。这些人的思想影响了世界历史的发展进程。他们的许多文章在世界各
国广为流传，改变了一代又一代人的命运。 

内容简介

爱情是人类社会永恒的主题，也是人类社会的一个热门话题。纵观古今中外，许多思想
家、政治家、社会学家，艺术家都围绕着这个恒久的话题，发表了许多的高论。
《思想大师的爱情智慧》一书，精心编译了世界著名思想家罗素、叔本华、劳伦斯、蒙
田、弗洛伊德、爱理斯、尼采、伏波娃、司汤达、奥修等*大师关于爱情的解读。
本书分为：爱情的本质、择偶的规则、情爱中的女人、情欲转化、两性快乐、爱情与道
德六大章节。每个章节由5至9篇短文组成，这些短文全是每位思想大师的真知灼见，虽
然每个人生活的时代和社会背景不同，但他们的思想观念是有独到之处的，能给人们留
下许多思考，本书思想性、可读性都很强。
爱情不是单方面的，许多思想大师认为，对不幸的担忧在情爱中所占的比重应该越少越
好，因为这种担忧往往带有强烈的占有欲。同时，通过激励别人，人们往往期望能获得
对他们的管治。其实表达多少分量的关爱，才能使受惠者接受，也取决于受惠者的性格
。
爱情是人人都要用心解读的一个人生主题。如何看待爱情问题呢？
本书会给你提供许多有益的启示，虽说本书是从哲学观点出发来谈论爱情问题的，但并
不深奥，是一部从不同角度讲述爱情问题的通俗读物，应该说这是一本人人都能读懂的
书。相信读者通过阅读本书，能提高对爱情的认识，真正拥有一个美好的爱情世界。
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