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内容简介

二十四节气是中国历法的独创，是我国古代科学文化的辉煌成就之一。《中国人的24个
节气》从每个节气的由来、习俗以及养生三个方面为读者解析了这二十四个节气。作为
中华传统文化通俗读本，《中国人的24个节气》倾向于知识点的介绍，图文并茂，适合
广大读者。
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康威，北京联合大学广告学院营销文化课程主讲教师，并兼任广告摄影课程讲师，主要
著作有《文化营销导论》、《本土文化与市场营销》、《广告摄影基础》等。
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