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内容简介

《医学心理学》是心理学与医学相结合的交叉学科，是研究心理因素在人的健康和疾病
相互转化过程中的规律，以及应用这些规律来维护健康、防治疾病的一门学科。《医学
心理学》从认知心理、意识及意识的变异形态、个性、心理应激等基本概念入手，系统
阐述病例心理，心理因素相关的生理障碍，综合医院中的心理问题，心理治疗、咨询和
评估技术，以及危机干预和心理护理等，突出特点是编撰思路新颖，吸纳近年来在医学
心理学领域发展的新观点、新知识、新技术，内容全面而实用。

作者简介

陈福国，上海交通大学医学院精神卫生系副主任，教授。主编及参编心理学著作多部，
是国内享有较高声誉的著名心理学家。
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