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编辑推荐

特别赠送擦擦涂鸦笔。
激励3万万无聊上班族，超人气热血之作，***强谐星登场，全面捕捉，一钢打尽无敌笑
点，让你一次笑个够！
无论怎样也要热血！再倒霉也要热血搞笑，这是才我们的人生。
我要感谢我自己，居然可以在三十岁还可以这么的热血，还可以这么不要脸的搞笑，但
真的少了这两个东西的话，我想我可能会对我的人生很失望的。
管它有多孤独，管它有多愚蠢，毕竟失去了热血，我也不知道我还拥有什么。所以美眉
们，不要叫我大叔了，说不定我的内心比你们的男友还年轻啊！去它的30岁，我还要继
续热血啊！其他的问题就等40岁再去烦恼吧！ 

内容简介

本书收录近半读者在网络上找不到的梦幻文章！
史丹利从小踏上谐星人生的道路。他读小学时因为医生误诊，两个星期内莫名奇妙被打
了16针，竟然没有因此染上毒瘾。长大后，因为有肠燥症，时常腹痛如绞⋯⋯所以在台
北各角落都留下了「黄金回忆」，包括警察局⋯的地板。
他参加电视节目《超级大富翁》玩益智问答，竟然得到100万，但是拿奖金买的二手车却
在两个月之后被偷了。
他找工作时战战兢兢的参加面试，但面试完后女主考官才告诉他：我和同事都有看你的
部落格。也就是他们都知道他挫屎的故事，知道他会在捷运上放屁⋯⋯
他有严重的无聊焦虑症，无法独处超过三分钟。他不仅无法一个人吃饭，而且不喜欢洗
澡，因为洗澡时很无聊，他连尿尿时都要看点书打发时间。
这样的谐星脑袋里装些什么呢？最重要的是电视节目《天天开心》和《黄金拍档》的完
整歌词，以及上上下下左右左右BA这组电玩密码。
这么热血的谐星人生，还可以维持多久呢？他说：
当平常跟你一起玩的朋友，每个都因为工作、家庭的理由而离开你时，你会开始怀疑自
己那么热血是不是一件愚蠢的事情。本书收录近半读者在网络上找不到的梦幻文章！ 史
丹利从小踏上谐星人生的道路。他读小学时因为医生误诊，两个星期内莫名奇妙被打了1
6针，竟然没有因此染上毒瘾。长大后，因为有肠燥症，时常腹痛如绞⋯⋯所以在台北各
角落都留下了「黄金回忆」，包括警察局⋯的地板。 他参加电视节目《超级大富翁》玩
益智问答，竟然得到100万，但是拿奖金买的二手车却在两个月之后被偷了。 他找工作
时战战兢兢的参加面试，但面试完后女主考官才告诉他：我和同事都有看你的部落格。
也就是他们都知道他挫屎的故事，知道他会在捷运上放屁⋯⋯ 他有严重的无聊焦虑症，
无法独处超过三分钟。他不仅无法一个人吃饭，而且不喜欢洗澡，因为洗澡时很无聊，
他连尿尿时都要看点书打发时间。 这样的谐星脑袋里装些什么呢？最重要的是电视节目
《天天开心》和《黄金拍档》的完整歌词，以及上上下下左右左右BA这组电玩密码。
这么热血的谐星人生，还可以维持多久呢？他说： 当平常跟你一起玩的朋友，每个都因



为工作、家庭的理由而离开你时，你会开始怀疑自己那么热血是不是一件愚蠢的事情。 
但我还是要继续热血，管它有多孤独，管它有多愚蠢，我还是会继续热血下去的，毕竟
失去了热血，我也不知道我还拥有什么了。 所以美眉们，不要再叫我什么大叔了，因为
我有着滚烫的热血，所以说不定我的内心都比你们的男友还年轻啊！当然，体力跟腰力
应该也是啦⋯⋯ 本书特色
1.爆笑。作者自曝其短式的超级喜感，创造部落格不断飙高的超人气。
2.热血。作者及读者最想拥抱也最缺乏的特质，从此不再当个平板灰色的上班族。 3.六
年级男子的心理。找回30世代男人遗忘的童年欢乐回忆、认清六年级男子的爱情⋯⋯和
那档事。
显示全部信息

作者简介

史丹利，O型巨蟹座。是个灵活的胖子，但因为身体再怎么胖脸都不会胖，所以可以说
是靠脸吃饭的。是个乐观到无可救药的人，明天的事总是明天再烦恼，所以永远都是个
假装没烦恼的人。一直很想要洁西卡�艾巴，但洁西卡�艾巴可能这辈子都不会理他。
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在线试读部分章节

再见了！金金金
我一直以为鑫这个字一般人应该都会知道，但还是有让你说不出话的时候。
我要跟我的名字说拜拜了。
  我的名字里面有一个“鑫”，俗是俗了点，但其实也没什么不好。
  每个人看到名字都以为我应该是个有钱人，这只是再次证明了名字跟人的发展不会有
太大的关联性。或许要叫赖鑫鑫才会更有用一些吧！
  但有这个字也没什么不好的，只是朋友偶尔就会直接叫你金金金。或是写字会写成金
3等，其实也都没有什么不好，直到不知道是哪个白痴发明了一种该死的短小食物。硬要
取名为鑫鑫肠，从此我又莫名其妙地多了一个外号。
  不过也再次证明了外号跟人体某部位的构造是没什么关联的，我非常确定。
  听家母说。会取鑫这个字，是因为当初请一个远房的亲戚算命师帮我算的，好像是说
因为我命中缺金，所以就取个“鑫”来补我命中的不足。过了十多年后，那个远房亲戚
来我家做客，看到我时便说：“其实我当初算错了，我后来又仔细算了一下。你的命里
面应该是缺水才对⋯⋯”看着他那么云淡风轻地说出来，我真的有一股想把他的头抓起
来往墙上甩过去的冲动。
  我的人生已经够谐星了。没想到连名字都是个笑话。
  当时妈妈问我要不要改名，我想都不想就率性地回绝，因为我不想叫做赖水源(不过
我还真的有朋友叫水源)。
  我一直以为鑫这个字一般人应该都会知道，但还是有让你说不出话的时候。某次我要
预约剪发，接电话的应该是个新来的小妹。当她问我的全名时，我一一地告诉她，说到
鑫这个字时，她开始有了疑问：
“ㄒㄧㄣ？是哪个ㄒㄧㄣ啊？”
  “就是3个金的鑫啊！”
  “有这个字吗？”
  “就是3个金排成三角形的那个鑫啊！”我开始有点不耐烦了。  再见了！金金金
我一直以为鑫这个字一般人应该都会知道，但还是有让你说不出话的时候。
我要跟我的名字说拜拜了。 
我的名字里面有一个“鑫”，俗是俗了点，但其实也没什么不好。  每个人看到名字都
以为我应该是个有钱人，这只是再次证明了名字跟人的发展不会有太大的关联性。或许
要叫赖鑫鑫才会更有用一些吧！  但有这个字也没什么不好的，只是朋友偶尔就会直接
叫你金金金。或是写字会写成金3等，其实也都没有什么不好，直到不知道是哪个白痴发
明了一种该死的短小食物。硬要取名为鑫鑫肠，从此我又莫名其妙地多了一个外号。 
不过也再次证明了外号跟人体某部位的构造是没什么关联的，我非常确定。  听家母说
。会取鑫这个字，是因为当初请一个远房的亲戚算命师帮我算的，好像是说因为我命中



缺金，所以就取个“鑫”来补我命中的不足。过了十多年后，那个远房亲戚来我家做客
，看到我时便说：“其实我当初算错了，我后来又仔细算了一下。你的命里面应该是缺
水才对⋯⋯”看着他那么云淡风轻地说出来，我真的有一股想把他的头抓起来往墙上甩
过去的冲动。  我的人生已经够谐星了。没想到连名字都是个笑话。   当时妈妈问我要
不要改名，我想都不想就率性地回绝，因为我不想叫做赖水源(不过我还真的有朋友叫水
源)。  我一直以为鑫这个字一般人应该都会知道，但还是有让你说不出话的时候。某
次我要预约剪发，接电话的应该是个新来的小妹。当她问我的全名时，我一一地告诉她
，说到鑫这个字时，她开始有了疑问： “ㄒㄧㄣ？是哪个ㄒㄧㄣ啊？” 
“就是3个金的鑫啊！”  “有这个字吗？”  
“就是3个金排成三角形的那个鑫啊！”我开始有点不耐烦了。  “喔⋯⋯3个斤排成三
角形⋯⋯原来这个字念ㄒ一ㄣ喔！”柜台小妹一副恍然大悟的样子。  好吧！我只能想
这小妹应该是每天都在钻研着如何把头洗得更好。所以比较不喜欢念书，反正能让人多
认识一个字，也算是种福报吧！  第2天，我到了那家理发店，看到那个小妹在预约的
本子上写的我的名字之后，我的嘴角不争气地上扬了。因为我看到我的鑫被写成了： 
斤  斤斤   是没错啦，这也是3个斤排成三角形啦！我只能怪我自己说明得不够清楚，
因为我真的没想到会有人写出这个字来。  会写那么多鑫的事，是因为最近在母亲的强
烈要求下。我真的要改名字了，所以，我要向跟着我将近30年的鑫跟金金金跟鑫鑫肠告
别了，新名字当然不会叫赖水源。只不过名字的最后一个字是铭，我想发财的机会应该
比鑫还多就是了。 
再见了。金金金，谢谢你陪我度过将近30年的美好时光，我会怀念你的啊！
这一次肯定是开大奖了
现在经过那个警局都会想到当年的往事，有时很想冲进去问他们还记不记得我。 我应该
算是有肠躁症的症头，只要一急起来，我脆弱的肛门是很难撑住的。所以台北各大快餐
店与捷运站都会有我的黄金回忆。但如果有忍不住的时候，只好到某些特别的地方留下
烙印，就像我要说的这个故事一样。 时间：大三时的某个夏夜 地点：公馆的汀洲路上 
事件始末：应该是刚吃完晚饭后跟前女友在公馆闲晃。然后肚子就莫名地绞痛了起来⋯
⋯  说真的，以我多年肚子绞痛的经验来推测，这一次肯定是“开大奖”了，而且异常
的急迫。长年的经验让我的脑筋很快地浮现出公馆地图并作了路线分析，分析出最近的
快餐店与捷运站距离有5分钟的路程远，并研判当下的情况似乎是无法让身体有太大的颠
簸与晃动，5分钟真的太遥远了，但附近却又没有任何有厕所的地方；在我彷徨无助的时
候，我看到了25公尺前的一栋建筑物，直觉到它可能会是我当时的最后归宿，于是我踮
起脚尖，再紧闭那两片最后的关卡，并以极怪异的步伐走向我的目的地——警察局。  
人的际遇真的很巧妙。就像我永远也想不到，我这辈子第一次进警局。居然是为了大便
而去的。我走到门口报案处，用扭曲的表情向警察伯伯借了厕所。警察伯伯慢慢地指了
厕所的方向，此时我的肚子抽痛了一下，感觉最后的关卡已经被突破了三分之一，急忙
地跑到了厕所并打开厕所门，又是一阵抽痛。心想完了。又被突破了三分之一，最后，
终于来到了马桶前。脱掉裤子与内裤。此时。最后的三分之一终于被突破了，大军如泄
洪般涌出。虽然心情有种舒畅的快感，但内心还是纠结的，因为我发现。我还是站着的
。  对，也就是说，我还没坐在马桶上，流质的物体是以几近垂直的方式流下来的，不
定向的喷射方式让秽物波及了警察局的厕所，并在地上像火山熔岩般地缓缓流动。幸好
，我身上的手机并没有被波及到。我连忙地拨了电话给在警局外等候的前女友，请她快
去帮我随便买条内裤与短裤，我可以确定她刚开始是很惊讶的。但我更可以确定她挂电



话前是在憋笑的。  接下来的时间，我只能在那小小的厕所间等待，直到看到我进来那
么久还不出去并开始对我起疑心的警察伯伯进来关切。 
“先生，你还好吧。怎么那么久？”他用疑问的语气隔着门问我。  “对不起，我⋯⋯
来不及了，所以不小心大出来了⋯⋯”虽然我略带哭腔，但我似乎真的羞愧得快哭出来
了。  “哎呀，你怎么会这样呢⋯⋯那你要负责清洁好啦！”中间他沉默了一段时间，
这并不能怪他，因为换成我的话也不知该说些什么。 
“好的，我一定会的！”我用着坚定且诚恳无比的语气。  然后那个警察伯伯就这样潇
洒地离开了。我可以确定的是，原来警察局的隔音效果也不是太好。至少警察伯伯们在
外面狂笑的声音我可以听得一清二楚。  最后，前女友终于来了，带来了我的新内裤与
短裤，然后请她去跟警察伯伯们借清扫工具，我们两个人就开始在警察局里清扫厕所。
在警局里扫厕所是一个很神奇的经验，一辈子可能就这么一次，有些人可能一辈子都体
会不到的。  扫完了厕所，换好了全新温暖干净的裤子，接着，问题来了。我该如何从
厕所走出瞀局？这段路虽不长，但走起来应该会异常的艰辛。我似乎已经幻想到警察伯
伯们会在厕所门口列队迎接我出警局，但无论如何还是要出去的。不管眼前的路途有多
么的坎坷。还好，警察伯伯们都是有风度的，他只问了我们有没有清干净，然后就很快
地放我们走了，虽然我可以看出他们很努力地在憋笑。  我的警察局奇幻之旅就这样结
束了。现在经过那个警局都会想到当年的往事，有时很想冲进去问他们还记不记得我，
但却又不想自取其辱而只好放弃。或许，我早已经成为那个警局的一个传奇吧！
我不是泰国人！！
妈的，明明在我后面进来的香港人就会用英文跟他们招呼，为何看到我就要说泰语啊？
去了一趟泰国。意外地发现了自己颇能被当地人接受，还真不知道该开心还是难过。  
市场的小贩，看到我一到他摊位前，马上就会亲切地用泰语跟我推销并讲价钱，直到我
问说“How much”，才会一脸惊慌加狐疑地用英文跟我说价钱，屡试不爽。  坐出租
车时，跟司机说了地点后，走着走着。发现司机在不该右转的地方右转，马上用英文指
正他，告诉他应该要直走，没想到，司机用了一大串的泰语告诉我，而且意外的自然，
他似乎忘了我是观光客了吧⋯⋯还是他真的打从心底以为我是泰国人？  好吧。小贩跟
出租车司机，不跟他们计较。到了百货公司，知名品牌的专柜小姐，应该没问题吧！没
想到我一进去，专柜小姐一劈头就跟我说泰语。我完全被打败了；妈的，明明在我后面
进来的香港人就会用英文跟他们招呼，为何看到我就要说泰语啊？我是哪里看起来像泰
国人，是有看过那么大只的泰国人吗？  最后，是我遇到过最扯的。我去饭店对面的超
市补货，推车去结账，结账的小姐一劈头就跟我说了一句泰语，感觉像是个问句，我皱
起了眉头，问了一声“What？”  只见她愣了一下，并惊慌地看了我一眼。似乎是在确
认什么，然后才用怯生生的英文问我： “Do you have member card？” 
这应该是我听到最令人震撼的英文句型了。 会员卡！问我有没有会员卡！这种东西不是
住在当地的人才会有吗？这种东西不是应该要消费很多次才会有吗？为什么她会问我有
没有会员卡？我看起来是那么像泰国人吗？而且是像会常去那边买东西买到有会员卡的
泰国人吗？我完全无言了。  看来我还是去泰国发展好了。  遇到尴尬时请镇定
你以为你是在坐火车吗？ 可以告诉我你是几车几号吗？
人在尴尬与惊慌失措的时候，往往会做出很愚蠢的事情。  这是前几天跟朋友喝酒时，
突然想到的往事。某次在捷运月台等车时，遇到了大学同学带着一个女子。这个大学同
学本身有女友，带了一个女子本来就诡异，我了解这种被抓包的感觉，所以其实两边都
挺尴尬的。  漫无目的哈拉了一下，谈话内容不是重点，因为我们表面上像是在聊天，



但两个人的心里却都在盘算着：我一直在想要如何化解这样的尴尬，而他应该是一直在
想要如何摆脱我。毕竟要从士林站到台北车站还有十分钟的时间。 
终于，列车来了，我们3个一起进入车厢，然后，他突然跟我说了一句： 
“不好意思，我们的位子在后面，那我们就过去了！Bye！”  虽然他就这样轻松地化
解了尴尬，但我心里面却是望着他的背影在狂笑。这位陈姓同学。虽然事情已经过了那
么久，但我还是要跟你说：  “你以为你是在坐火车吗？可以告诉我你是几车几号吗？
最好捷运后面有你的座位啦！”  所以，遇到尴尬的场面最好要镇定，虽然化解了当时
的尴尬，但可是会被人拿来当笑话说一辈子的啊！尤其是我这种无聊人。
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