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内容简介

《老西宁》再现那渐渐淡忘的街巷村落、乡风遗俗，重温先辈艰苦卓绝的奋斗历史，品
味西陲古城的沧桑变迁。

作者简介

靳育德，青海湟中人。曾任中国教育学会理事，青海省教育学会常务理事、秘书长，《
青海教育》杂志副主编、副编审。曾当过工人、中学教员，从事教育杂志编辑工作20余
年，先后撰写人物通讯数十篇，分别被收入《中国教育群英谱》《师魂》《中国改革者
风采》《春蚕的风格》《昆仑》等书中。参与了《青海百科大辞典》《青海教育史》《
青海教育大事记》《放飞心灵的地方》《印象大通》等书的文字撰写工作，主编了青海
教育优秀论文集《萃英集》。多篇文章获全国教育记协、青海省人民政府哲学社会科学
优秀成果奖和省委宣传部等部门的奖励。著有河湟三部曲——《河湟随笔》《河湟杂记
》《河湟拾遗》等书。

目 录

旧街巷名
观门街 法院街 心寺街 教场街 饮马街 府门街 县门街 莫家街 大新街 小新街 仓门街 隍庙街
会馆街 兵部街 黉学街 水眼洞街官井尔街 北斗宫街 弘觉寺街 雷鸣寺街 斗行街 前营街
后营街 玉井巷 营房巷 斜石巷 社学巷 驿街子 广济路 莫家路 南、北小街大同街
南城壕�南关街 后街�后后街 纸坊街 土巷道

寺院寻踪
北禅寺 南禅寺 普济寺 大佛寺 弘觉寺 金塔寺 法幢寺 东关清真大寺 塔尔寺 西纳下寺
广惠寺 会宁寺 东科寺 扎藏寺 佑宁寺却藏寺



村庄堡寨
龙泉谷�深沟儿 铁佛寺�寺台子 柴小庄�王家庄 林家崖 褚家营 小寨�王同堡 韵家口
土门关 近郊六寨 深涧堡�张家湾 扎麻隆乌思巴堡 刚岔村 合尔营 佐署 葛家寨 海马泉
苏尔吉 班沙尔�大闇门 朔屏台前汉东 川甘河 圆山古堡 隆思干 拉布尔

旧校追忆
西宁第十四中学 西宁第一中学 西宁第五中学 西宁市西关街小学
西宁市观门街小学西宁市南大街小学
西宁市北大街小学西宁市解放路小学西宁市玉井巷小学 西宁市大同街小学
西宁市东关大街小学 西宁市保育院 西宁市五四大街小学 东关回族女子小学
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在线试读部分章节

因种种原因，上世纪60年代，我曾在如诗如画的湟源峡中生活过一段时间。那十多公里
的峡中道路，除了偶尔坐车经过外，大多数是骑自行车或步行经过的，所以对那段公路
的曲直、长短了如指掌，甚至连路侧的山崖形状、林木种类、里程碑位置也烂熟于心。
半是翡翠半是山，湟水如线在其间，那时，尽管青藏铁路从峡南侧穿过，绿树掩映的山
里修建有长长短短、时隐时显的九个涵洞和隧道，但除了火车的汽笛声和汽车的喇叭声
偶尔打破峡里的宁静外，行走在绿环翠绕、行人寥寥的路途上，听耳畔湟水的哗哗声、
山鸟的啼鸣声，真有点步人世外桃源的感觉。
从石板沟进峡，过北沟口拐过一个山湾，前面便是峡中有名的古迹佛尔崖。由于路基抬
高，排水不畅，右侧刻有佛像的摩崖石刻已失去过去伟岸挺拔的气势，整体显得阴暗潮
湿，外观猥琐。当年崖前湟水澎湃，隔河青杨冉冉，几亩农田，间或飘出几缕炊烟，那
是湟源东峡乡黄草湾村的地界。记得多年前河滩乱石间有块一间屋大小的巨石，朝天的
一面刻有二尺见方的榜书大字：“山高水长”。
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