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内容简介

金卫东、曹明主编的《独二代家庭教育指导手册》是上海市进才中学北校承担的上海市
教育科学研究市级项目“‘独二代’家庭教育的学校支持研究”的研究成果之一。书中
对进才中学北校“独二代”孩子群体及其家庭教育的现状进行了分析，并提出生活教育
、学习教育、品行教育、身心健康、休闲生活和家庭和谐氛围创设等方面的教育建议，
分享了“独二代 ”家庭教育的相关经验和实施家庭教育评价需要把握的相关原则、可以
参照实施的系列评价标准、可以尝试运用的若干评价方法，旨在为学校和教师实施“独
二代”家庭教育指导提供依据，帮助家长树立正确的家庭教育理念，更全面地了解家庭
教育的相关知识，进一步提高家庭教育的能力，逐步改进家庭教育的行为，更好地促进
孩子生活、学习、品行、身心、休闲素养的发展。 
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