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编辑推荐

《楞伽经》是唯识宗的根本典据“六经十一论”之一，也是早期禅宗依奉的重要经典，
在中国佛教史上具有广泛的影响。本书为台湾著名学者南怀瑾先生撰写的《楞伽经》全
文的大义今释。内容包括：原文今译和串讲，全书深入浅出，文句流畅，是一部将学术
性和通俗性融为一体的别具特色的《楞伽经》读本。

内容简介

《楞伽经》，它在全部佛法与佛学中，无论思想、理论或修证方法，显见都是一部很主
要的宝典。中国研究法相唯识的学者，把它列为“六经十一论”的重心，凡有志唯识学
者，必须要熟悉深知。但注重性宗的学者，也势所必读，尤其标榜传佛心印、不立文字
的禅宗，自达摩大师东来传法的初期，同时即交付《楞伽经》印心，所以无论研究佛学
教理，或直求修证的人，对于《楞伽经》若不作深入的探讨，是很遗憾的事。

作者简介

        南怀瑾，华夏智业管理学院名誉院长。南怀瑾先生1917年生于浙江温州
乐清。自幼接受传统私塾的严格教育，及至少年时期，已遍读诸子百家，兼及拳术、剑
道等各种功夫。同时苦心研习文学书法，诗词曲赋，天文历法诸学，并深得其精要。 青
年时代，正值抗战军兴。南怀瑾先生毅然辞亲远游，曾任教于中央军校，又入华西坝金
陵大学，研究社会福利学，以其服务社会大众。其时，每逢假日闲暇，胤以芒鞋竹杖，
遍历名山大川，寻访高僧奇士。复于青城山灵严寺，有缘结识名重一时的川北禅宗大师
袁焕仙先生，遂拜门墙，竟毅然辞去中央军校教官之职，追随袁先生左右，潜心研修佛
学。1943年入峨眉山大坪寺闭关修持,闭关三年间，遍阅《大藏经》万万卷，印证个人修
持所得，遂至终身受益无穷。1945年，远走康藏，参访密宗各派，得到贡嘎活佛等多位
著名活佛、高僧的真传，佛法修持更为精湛，得到白教、黄教、红教、花教等各教派的
印证，被承认为密宗上师。
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前 言

自序： 佛经难读，佛经中《楞伽经》尤难读，苏子瞻曾言《楞伽》义趣幽眇，文字简古
，读者或不能句，而况遗文以得义，忘义以了心者乎。传日：君子尊德性而道问学，致
广大而尽精微，极高明而道中庸。中土儒家，由汉及宋，程朱陆王，聚讼纷纭及于千载
。譬之佛学，其犹去佛

javascript:void(0);


版权信息

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。
更多资源请访问www.tushupdf.com

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tushupdf.com
http://www.tcpdf.org

