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编辑推荐

本教材充分体现新教学计划的特色，强调以就业为导向、以能力为本位、以岗位需求为
标准的原则，按照技能型、服务型高素质劳动者的培养目标，坚持“五性”（思想性、
科学性、先进性、启发性、适用性），强调“三基”（基本理论、基本知识、基本技能
），力求符合高职高专学生的认知水平和心理特点，符合社会对高职高专医学美容技术
专业人才的需求特点，适应岗位对相关专业人才知识、能力和素质的需要。本教材的编
写原则和主要特点如下。 
（1） 严格按照新专业目录、新教学计划和新教学大纲的要求编写，教材内容的深度和
广度严格控制在高职高专教学要求的范畴，具有鲜明的高职高专特色。 
（2） 体现“工学结合”的人才培养模式和“基于工作过程”的课程模式。 
（3） 符合高职高专医药院校医学美容技术专业的教学实际，注重针对性、适用性以及
实用性。 
（4） 以“必需、够用”为原则，简化基础理论，侧重临床实践与应用。 
（5） 基础课程注重联系后续课程的相关内容，专业课程注重满足执业资格标准和相关
工作岗位需求。 
（6） 探索案例式教学方法，倡导主动学习。 

内容简介

本书是全国高等卫生职业教育创新型人才培养“十三五”规划教材。 
本书共有九个模块，包括认识美容心理学、探索求美者的心理活动、把握人体审美心理
和体像心理、掌握社会心理与美容、探知容貌缺陷与美容心理、与医学美容有关的常见
心身疾病、正确地对求美者进行心理评估与心理咨询、摸准营销心理赢得美容消费者之
心、美容从业人员的人际沟通等内容。 
本书适合高职高专医学美容技术、美容美体艺术、人物形象设计等专业使用，也可作为
医学美容医师的参考书。
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前 言

在国家大力发展职业教育的新形势下，高等职业教育教学改革不断深入，高职教育理念
、教学模式、课堂设计正在发生深刻的变化，本书内容紧跟教学改革发展步伐，更好地
适应了美容业的发展并体现新的教学理念。
美容心理学是根据我国美容教育发展的需要而建立起来的，是运用心理学的基础知识，
以美容业为实践领域的一门应用心理学分支学科。
本书供医学美容技术专业学生使用。在编写中，我们力求体现高职高专教育的特点，注
意学生职业技能的培养，努力体现高职教育的改革成果。内容的设置注重理论知识的把
握程度，强化实践能力培养；尽量使教材内容更加贴近实际岗位，让学生了解实际工作
岗位知识和技能需求，达到学有所用的目的。
本书共有九个模块，每个模块都设置了内容提要、学习目标、导入案例、模块小结、自
测训练题、案例分析和实训练习。在内容的选择上注重实用性，每个模块都以内容提要
和学习目标开始，帮助读者明确地把握学习要点，以本模块的案例分析和实训练习为结
尾，加深读者对本模块的理解和应用，提高其分析问题、解决问题的能力。此外，本书
部分内容设置了相关链接，可帮助读
者开阔视野。
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