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内容简介

本书内容包括质点力学、质点系动力学、刚体力学、非惯性系和惯性力、虚功原理、拉
格朗日动力学、哈密顿动力学。每章后附有相关的巩固性习题。本书不仅可以使学生系
统、完整、科学地学习理论力学所涉及的基本原理与方法，而且通过适当的力学问题的
求解训练，提高学生的综合分析能力。
本书可作为高等院校物理类及大气科学类专业的理论力学课程教材，也可供其他相关专
业选用。
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在线试读部分章节

第1 章 质 点 力 学

§1.1 质点运动的描述

1.参照系

宏观物体的机械运动是绝对的，为了能清晰描述物体的运动规律，必须首先

描述物体在不同时刻的空间位置，但这种描述只能相对地确定，即研究一个物体

的运动必须事先选定另一个物体作为参考，作为参考的物体叫做参照系或参考系。

注意，虽然参考物是有限大小，但参照系应理解为是与参考物相固连的整个无限

大空间。

建立参考系的目的是为了描述物体的运动，并且希望在正确描述的前提下，

描述的手段越简便越好。因此，根据物体的性质不同，对参考系可以有不同的选
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