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内容简介

本书共六章：第1章通过桁架结构系统介绍了有限元法的基本概念和计算流程；第2章介
绍了三角形单元；第3章介绍了平面等参元的构造和使用方法；第4章介绍了材料非线性
有限元计算的基本理论和使用商用有限元软件进行二次开发的方法；第5章介绍了动力学
问题有限元法求解的基本思路，以杆的振动为例介绍了程序设计的方法和技巧；第6章介
绍了结构优化问题的基本概念和方法，以及如何使用现有商用有限元软件实现结构优化
的方法。
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前 言

有限元法作为*为常用的数值计算方法之一，在工程结构设计中得到了广泛的应用。随着
计算机技术和软件技术的发展，有限元法显示出了越来越强大的生命力。经过几十年的
发展，有限元法的理论日趋成熟，也涌现出了许多优秀的教材，但是涉及程序实现的教
材数量较少。作为一种数值计算方法，有限元法只有与计算机程序实现结合才更加有工
程价值。因此，理解并熟练掌握相关的程序设计是极为重要的。基于这个出发点，本教
材在有限元基本理论的基础上，将计算机程序设计与有限元理论结合，系统阐述桁架结
构、平面问题、材料非线性问题、动力学问题的有限元计算流程和编程技巧。*后，以一
个实际结构优化的算例，详细描述了结构优化设计的有限元实现方法。
由于水平有限，本书肯定存在不足和不妥之处，热忱地希望读者和同行专家批评指正。
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发展，有限元法的理论日趋成熟，也涌现出了许多优秀的教材，但是涉及程序实现的教
材数量较少。作为一种数值计算方法，有限元法只有与计算机程序实现结合才更加有工
程价值。因此，理解并熟练掌握相关的程序设计是极为重要的。基于这个出发点，本教
材在有限元基本理论的基础上，将计算机程序设计与有限元理论结合，系统阐述桁架结
构、平面问题、材料非线性问题、动力学问题的有限元计算流程和编程技巧。*后，以一
个实际结构优化的算例，详细描述了结构优化设计的有限元实现方法。
由于水平有限，本书肯定存在不足和不妥之处，热忱地希望读者和同行专家批评指正。
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