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编辑推荐

《斯瑟蒂克胎教早教圣经(专家指导版)》：科技文献科学养生，高振敏教授解读斯瑟蒂
克胎教早教法，每个胎儿都是天才，他们的大脑里蕴藏着巨大的潜能。胎教始于优孕，
夫妻双方健康的身体及彼此幸福的相爱都是胎教*坚实的基础。准妈妈和胎儿“一体同心
”，准妈妈安定、平和的情绪是胎教成功的关键。随时随地地进行“子宫对话”，和胎
儿分享你的所听、所见、所感。以优美的音乐旋律向胎儿传递爱的信息，让他感知世界
的美好与和谐。充满感性色彩的给胎儿讲故事，是培养宝宝想象力的*好方法。宝宝出生
后，延续之前给予胎儿的音乐、语言、触摸刺激，巩固胎教成果，开启成功早教之门。
多鼓励宝宝表达沟通，培养宝宝的创造力是早教的根本所在。用充满爱的胎教和早教，
赋予宝宝卓越的先天禀赋，培养“天才宝宝”！

内容简介

本书内容简介：斯瑟蒂克夫妇，一对普通的夫妻，他们并无特别之处，却创造了育儿奇
迹：他们的4个孩子智商都高达160以上，成为举世瞩目的“天才儿童”。作为成功孕育
了4个天才儿童的妈妈，实子幸福地和大家分享她的育儿心得，揭秘她成功育儿的关键所
在。实践斯瑟蒂克胎教早教法，你也会有适合自己的成功胎教早教法，成就属于你的天
才宝宝！
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