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内容简介

伊向仁*的《老年体育与健康管理》比较系统地介绍了老年体育与健康管理的概念、理论
方法以及老年体育所涉及的知识，围绕服务、产业、健康、人力、设施、信息、环境、
消费、政策等因素，涵盖社区养老、体育与健康市场、老龄产业、老年人力资源开发、
老年社会保障、老龄化的政策与法规、老年健康财经、老年健康监护网络平台、老年体
育组织的发展、社区体育设施、老龄化体育与健康管理评价、老年体育与健康管理发展
态势等方面的内容，为本科生、研究生学习知识及科技人员的研究提供了重要素材。
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