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编辑推荐

《闪亮的爸爸：暖萌暖萌哒》

 

年轻
的偶像们
如果有了孩子，那
将是一副怎样的画面，来自韩国超火
的亲自节目《hello，babay
》中国版《闪亮的爸爸》告诉你答案，黄子韬、陈一冰、潘玮柏、高云翔，不管是帅气
小鲜肉，还是嘻哈偶像，不管是世界冠军，还是影视红星，他们都被这几个熊孩子给坑
得不轻，但是他们的相处之道竟然蕴含那么多人生道理，奇勒个怪，如果你喜欢黄子韬
、陈一冰、潘玮柏、高云翔，那你得看这本书，偶像的另一面可不是天天能见到，如果
你平时喜欢看书，那也可以细细品读，里面说的是他们的故事，蕴含的却是人生的道理
。

 

《爸爸去哪儿第2季》

 

父母如何正确处理孩子与孩子之间的矛盾冲突？

遇到孩子大哭大闹，家长要怎么做？

孩子要求养宠物，家长要怎么做？

穷养还是富养？

如何利用孩子的语言敏感期，发展语言能力？

父母如何引导孩子正确面对失败挫折？

如何鼓励增加孩子参加社会交往的信心？

和孩子相处，如何保持稳定一致的情绪？



爸爸去哪儿明星家教，专家一一为你解答。 

 

内容简介

《闪亮的爸爸：暖萌暖萌哒》

以新近高关注度偶像综艺节目《闪亮的爸爸》为基础，以影像照片为辅助，创造了一个
全新的励志图书，书中的内容有关于独立、坚强，以及亲情，通过几对明星与萌娃们组
成 “父子”、“父女”组合的温馨瞬间，展现了成长的智慧，高人气明星潘玮柏、高云
翔、陈一冰、黄子韬的养娃儿花絮也尽在其中，展现了“假设人生”中，你所有可能遇
到的“可能性”让你更积极、向上的面对生活。

《爸爸去哪儿第2季（家教版）》

 

 

 

本书分为三部分，*部分，故事回放：节目精彩再现；第二部分，专家点评：蒙特梭利教
育法为理论基础，分析点评优点以及不足；第三部分，父母课堂：给出具体教子建议和
指导。
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作者简介

大业传媒
大业传媒成立于1997年。是一家集内容、发行、运营为一体的综合传媒公司。坚持“以
人为本、创造价值”的理念，以“创造电视剧、栏目、动漫的优秀自主IP，打造品牌运
营平台，为用户和客户提供最有价值的产品、产品解决方案”为战略方向，致力于打造
中国传媒产业内容提供和资源运营的强势平台。先后参与运作《两天一夜》《奔跑吧兄
弟》等国内现象级栏目。
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深圳卫视
全年15亿元频道投入,收视剑指全国前六； 覆盖全国9.0亿人口,全国覆盖力五强频道；年
轻、时尚、先锋的频道品牌核心形象,每年超过50%高速发展；拥有四档全国第一的新闻
资讯节目群 ,一档全国前三的综艺节目,三档全国前五的自办节目。

1997IP

深圳卫视

 

湖南广播电视台《爸爸去哪儿》栏目组，集合精彩节目，组织精英写作团队，讲述分析
最值得回味的节目点滴，并结合台前幕后花絮，经典点评，为读者奉献又一力作。
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在线试读部分章节

《爸爸去哪儿第2季（家教版）》

第一章曹格家庭篇
仙爸曹格：他们是上天给我的老师
带着Grace和Joe，曹格家庭是两季《爸爸去哪儿》中唯一以“二宝”形象出现的家庭。
曹格和两个萌宝在公众面前的出现，给众多有二宝或打算要二宝的爸爸妈妈们做出了一
些示范，和一些提醒。
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在本季《爸爸去哪儿》的5位爸爸中，曹格无疑是表现得相当感性的一位，从首次出场时
，他自己和太太爱意浓浓的“goodbye”，两个孩子和妈妈腻歪的亲亲告别就可以看出，
“爱”是曹家家庭性格的不二属性。善于表达、乐于表达对家人的爱，养成了两个孩子
活泼乐观的性格。正是由于这种以爱为第一要义的教育思路，曹格在和孩子相处的过程
中，也总是不断地反思，他反复强调“孩子是上天给我的老师，教我怎么去当一个好儿
子和好丈夫”，认为“孩子是最单纯的，最没有污染的，这些反而是我们现在该学习的
东西”，在孩子哭闹厉害的时候，甚至会超级自责到自我否定，认为“已经不知道应该
怎样当一个爸爸，我怎么这么差，我这样怎么当老爸”。
曹格是将自己放在了和孩子平等的高度，但他的这种平等和黄磊家的平等有所不同，如
果说黄磊将多多当成了朋友，曹格则真的，如同他自己强调的，在不断从孩子身上学习
。
曹格这种“将孩子当成老师”的教育理念，与蒙特梭利的教育理念相当契合，教育学大
师蒙特梭利曾经说过：“成人应该敬畏儿童”。她非常坚定地认为成人应该向孩子学习
，要敬畏孩子与生俱来的创造力与大爱的心，认为成人在教育孩子的过程中，应该去反
省，因为在跟儿童打交道的过程中，成人经常以自我为中心，他们从自己的角度出发看
待儿童的心灵，自以为需要为孩子做所有的事情，不断地给孩子各种指导。这就是我们
常常说的“代沟”，家长抱怨孩子不懂大人的付出，孩子抱怨大人不理解自己的源头所
在。
所以，曹格将孩子当成了老师，在和他们相处的时候，尽量和孩子保持同一视角，在整
个《爸爸去哪儿》的节目过程中，曹格也学习到，和孩子的相处“不应该一直教，也要
去听他们，更仔细地去听他们的表达，才能够真正知道他不听话的问题是在哪里。”

 

仙爸曹格：他们是上天给我的老师
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“将孩子当成老师”的教育理念，与蒙特梭利的教育理念相当契合，教育学大师蒙特梭
利曾经说过：“成人应该敬畏儿童”。她非常坚定地认为成人应该向孩子学习，要敬畏
孩子与生俱来的创造力与大爱的心，认为成人在教育孩子的过程中，应该去反省，因为
在跟儿童打交道的过程中，成人经常以自我为中心，他们从自己的角度出发看待儿童的
心灵，自以为需要为孩子做所有的事情，不断地给孩子各种指导。这就是我们常常说的
“代沟”，家长抱怨孩子不懂大人的付出，孩子抱怨大人不理解自己的源头所在。
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