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编辑推荐

本书适用于临床各科医生。
 

内容简介

编者介绍40余种疾病及相应的主要药物治疗，全书在内容编排上以疾病为纲，每章节按
疾病病因与临床表现、药物治疗要点和常用药物三方面进行介绍。其中在疾病内容上主
要包括病因、临床表现、诊断标准、预后；常用药物包括药物名称、作用与用途、用法
用量、禁忌证、药动学安全用药监护等。本书的重点是突出安全用药监护，约占全书内
容的80%，包括不良反应、主要药物相互作用、基因检测、过敏监护、毒性监护、特殊
用药人群的监护、药品过量处理、用药前后及用药时应当检查或监测的项目等内容。本
书适用于临床各科医生。
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前 言

随着医疗改革工作的深入进行,医学专业不断发展及医院规模的扩大，医学专业划分越来
越细，医院药学工作模式也由传统的、以保障药品供应为中心向以提供药学服务并以患
者为中心的方向转变，安全合理用药已成为全社会关注的重点。医生和药师在临床实践
中都需要有一本书能快速获取常见内科疾病的诊断治疗,以及治疗药物使用中需特别关注
的药学监护内容，以保证临床用药的安全、有效、经济、适当。
目前我国临床不合理用药现象比较普遍，表现在选用药品不当、超适应证用药、多药并
用、用法用量不当、非个体化用药等，这些不合理用药导致治疗失败或造成严重不良反
应的发生。本书特点在于将用药中需关注的安全用药监护方面内容作为切入点，包括主
要的药物不良反应及应对措施、有临床意义的药物相互作用、基因检测、过敏监护、毒
性监护、特殊人群用药监护、药物过量处置及用药前后实验室检查等内容。
参加本书编写的人员都是具有丰富工作经验，长期从事医院医疗、药学工作的专家，在
编写过程中查阅了大量文献资料及药品说明书，参考国际和国内有关疾病防治指南及循
证医学的证据，编写了《内科
安全用药监护手册》一书。
随着医疗改革工作的深入进行,医学专业不断发展及医院规模的扩大，医学专业划分越来
越细，医院药学工作模式也由传统的、以保障药品供应为中心向以提供药学服务并以患
者为中心的方向转变，安全合理用药已成为全社会关注的重点。医生和药师在临床实践
中都需要有一本书能快速获取常见内科疾病的诊断治疗,以及治疗药物使用中需特别关注
的药学监护内容，以保证临床用药的安全、有效、经济、适当。
目前我国临床不合理用药现象比较普遍，表现在选用药品不当、超适应证用药、多药并
用、用法用量不当、非个体化用药等，这些不合理用药导致治疗失败或造成严重不良反
应的发生。本书特点在于将用药中需关注的安全用药监护方面内容作为切入点，包括主
要的药物不良反应及应对措施、有临床意义的药物相互作用、基因检测、过敏监护、毒
性监护、特殊人群用药监护、药物过量处置及用药前后实验室检查等内容。
参加本书编写的人员都是具有丰富工作经验，长期从事医院医疗、药学工作的专家，在
编写过程中查阅了大量文献资料及药品说明书，参考国际和国内有关疾病防治指南及循
证医学的证据，编写了《内科安全用药监护手册》一书。
本书按疾病系统分为8章，收录临床常用药物260种。每章节内容采取“以病带药”的编
写模式，以优先使用国家基本药物为原则，并选用了该疾病治疗指南推荐使用的药物。
每一节分3部分：第一是简明扼要介绍了疾病病因、临床表现及诊断标准；第二是根据疾
病最新治疗指南，提出了疾病的药物治疗要点；第三是治疗该疾病所涉及的常用药物。
药物的编写依据为药品说明书、《实用处方药物学》《新编药物学》第17版、《中华人
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民共和国药典临床用药须知》2010版、《药物临床信息参考》2010版及该药相关研究新
进展。每种药具体介绍了作用与用途、用法用量、药动学、禁忌证及安全用药监护。
本书立足于实用、简明扼要、通俗易懂，所涉及药物的剂量、用法用量仅供参考，使用
中应结合临床实际情况对症用药。
本书适合于各级医疗机构医师、药师及护士阅读和参考，不当之处敬请广大读者批评指
正。
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