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编辑推荐

  林能明主编的《科学用药--常见病临床药师用药答疑》采用一问一答的形式编写，分
上、中、下三篇，共26章。上篇为西药篇，主要介绍心血管系统、呼吸系统、消化系统
、神经系统、内分泌系统、泌尿系统、血液系统、精神心理、妇产科、儿科等方面常见
病、慢性病的合理用药，共16章。中篇为中药篇，主要介绍中药基础常识、中药煎煮与
服用、中药安全性与注意事项、中药日常运用、名贵中药材的鉴别等，共8章。下篇为药
学基础篇，主要介绍药物常识、药品贮存和保管，共2章。本书归纳总结了人们日常关心
的用药问题，纲目清晰，语言通俗易懂，简明实用，旨在满足广大市民对医药科普知识
的需求，倡导合理用药的理念，引导人们树立正确科学的用药行为，从而减少因错误用
药引发的药源性疾病与药品不良反应的发生，更好地维护大众的健康。本书还可作为护
士、药师、社区医生、基层医生、住院医生规范化培训用书及医药院校学生的参考用书
。
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第一章 常见心血管系统疾病用药答疑
  1．餐桌上的“降压药”有哪些？
  2．如何正确选用降压药？
  3．服用降压药有哪些注意事项？
  4．服药后血压未降至理想水平，需要频繁调整降压药吗？
  5．服药一段时间后血压恢复正常，能否减量或停药？
  6．如何治疗“白大衣高血压”？
  7．降压药在常规时间内漏服，如何调整服药时间和剂量？
  8．降压药是否需要根据季节调整种类和剂量？
  9．如何选择长效降压药或短效降压药？
  10．高血压患者夜晚是否需要服用降压药？
  11．老年患者服用降压药，血压下降越快越好吗？
  12．服用血管紧张素转化酶抑制剂发生咳嗽，是否需要换药？
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