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编辑推荐

本书节选了《中阿含经》中的二十部经。读者可从中体察《中阿含经》之全貌，
领会佛陀当年为众比丘说法传教的殷殷苦心，并了解一些佛教历史。

 

内容简介

《中阿含经》共六十卷，共收经二百二十二部，，分为五诵十八品，为东晋僧伽
提婆与僧伽罗叉所译。本书节选了《中阿含经》中的二十部经。读者可从中体察
《中阿含经》之全貌，领会佛陀当年为众比丘说法传教的殷殷苦心，并了解一些
佛教历史，理解有关佛说的基本教义、基本理论，进一步坚定学习佛教，信奉善
行，自度度人，常乐我净的信心。

作者简介

文学博士。任职于中国社会科学院语言文字应用研究所。已出版著作有《佛教与
中国民俗》、《中国寺庙宫观导游》等。
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题解

经典

１.苦阴经——知欲无有乐，不为欲退转
２.阿兰那经——人命甚短暂，行善修梵行



３.喻经——无量善法中，不放逸为本
４.瞻波经——摈除不净者，众修清净行
５.优婆塞经——精勤持五戒，得四增上心
６.优陀罗经——知瘾和瘾本，静思勤精进
７.至边经——心被尘垢缠，难修沙门行
８.八城经——阿难启八城，十二甘露门
９.阿夷那经——世尊略说法，阿难广分别
10.龙象经——唯佛大龙象，为众所赞颂
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