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编辑推荐

POD产品说明： 1. 本产品为按需印刷（POD）图书，实行先付款，后印刷的流程。您在
页面购买且完成支付后，订单转交出版社。出版社根据您的订单采用数字印刷的方式，
单独为您印制该图书，属于定制产品。 2. 按需印刷的图书装帧均为平装书（含原为精装
的图书）。由于印刷工艺、彩墨的批次不同，颜色会与老版本略有差异，但通常会比老
版本的颜色更准确。原书内容含彩图的，统一变成黑白图，原书含光盘的，统一无法提
供光盘。 3. 按需印刷的图书制作成本高于传统的单本成本，因此售价高于原书定价。 4. 
按需印刷的图书，出版社生产周期一般为15个工作日（特殊情况除外）。请您耐心等待
。 5. 按需印刷的图书，属于定制产品，不可取消订单，无质量问题不支持退货。  

内容简介

改革开放初期，初涉社会的谭梦娜陆续遇见了不同的男人，却始终未能修成正果，她困
惑；没有得到家婆的喜欢还被处处挑剔为难，无意中还得知丈夫与表妹藕断丝连，李丽
芳被害妄想不断；从高傲的富商女儿到穷苦的工人妻子，黄玛丽精神备受折磨，以不停
地打扫卫生来强迫自己⋯⋯
在混乱迷惑的年代里，她们能否突破心理障碍，走出自己的人生正路？

作者简介

甘露春，著名心理医生。中山市第三人民医院副院长，中山市心理卫生中心主任。
1994年开始从事心理咨询工作。16年来接诊15万人次。深入广东省各组织、企业进行心
理健康讲座三百多次。被患者誉为“心灵按摩师”。
著有《心病谁没有》一书，销售近十万册。2010年1月做客CCTV《心理访谈》，创收视
率新高。
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