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编辑推荐

相关推荐阅读：
成熟度鉴定书
活法（修订版）

《扫除力》日本上市发行25天，销售量突破48万本！
? 日本口袋类书籍销售第1名。台湾上市荣登畅销榜**名！亚马逊网站五颗星推荐
? 恋爱�家庭�收入�工作⋯⋯一本书可以让你过你自己想过的人生！
? 日本心灵扫除大师，畅销作家「舛田光洋」倾情力作！
? 特邀专业卡通画作者，全书奉上百余幅速写。
? 成功人士一致推荐，让人获得「真正成功」的根本关键！
?
掌握成功要诀，创造正面磁场。风行日本的正向效应──「扫除力」秘密──大公开！
? 赋予扫除全新的定义，个人及企业管理的**要务
揭露去除负面效应的「打扫魔力五大步骤」、加速成功的「七大成功诀窍」，规划实现
梦想的正确方法、达到成功的人生目
「孩子厌学，老公也不回家，我到底该怎么做？」——打扫客厅，重建温馨磁场！
「上班总是没有激情，早起为什么总是这么困难？」——整理卧室，给你身心充电！
「我没有自信，我可不可以变漂亮起来？」——擦拭洗漱台、梳妆台，做好人缘、有魅
力的女人！
「体力越来越差，地铁上哪怕只有一站地都想坐坐⋯」——清理浴缸，去除内心的污垢
！
「想成为有钱人，我怎么样才能赚到钱？」——好好打扫你的厕所，定能改变财运！
点击免费阅读更多章节：扫除力 

内容简介

如果你以为，这本书是要教你怎样快速地解决打扫这件麻烦事，那你就错啦！
这是一本通过扫除体会幸福的魔法书！
恋爱�家庭�收入�工作�做理想中的自己！
无论是心情郁闷，还是爱情烦恼，生活中的任何不如意，你都可以在这本书中找到疗伤
的方法！「打扫魔力」和打扫可是两回事儿！这个词已经成为日本人的生活常识，它可
以让你获得幸福人生、实现心中理想、加速成功的脚步！
「打扫魔力」说来也不是什么秘技，而是透过打扫产生的能量，结合内心的力量，创造
出正面连锁效应的磁场空间。这样的磁场空间会改变你的心态，让你焕然一新，拥有充
满魅力的崭新人生！帮助你扫出成功，无往不利！「打扫魔力」真有那么神？你亲自试
了就知道！

http://product.dangdang.com/product.aspx?product_id=20892595
http://product.dangdang.com/product.aspx?product_id=20736992
http://read.dangdang.com/book_11057


作者简介

舛田光洋，一九六九年出生于日本北海道。现任扫除力研究会代表。提倡运用“扫除力
”改善个人磁场与心灵，从而给自己带来好运。同时，以中小企业环境顾问的身份，将
“扫除力”的概念导入中小企业中，并开发专属的发展计划，获得众多经营者极高的评
价。近年来经常在日本国内各
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“上班总是没有激情，体力也越来越差⋯⋯”我突然想起《扫除力》中有关于我这种“
症状”的记录，于是病急乱投医般将书翻出来，使劲的寻找“处方”。
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