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编辑推荐

本书指出成功的人生经验是前人经过无数实践后总结出的智慧精华：在惶惑、迷茫时随
手翻阅，从中获取点滴启发；在痛苦、失落时细细品读，心境会豁然开朗；在面临挑战
、遭受挫折时，汲取奋发向上的力量。

内容简介

本书简要概括了年轻人在人生成长过程中的100条人生经验。阅读本书，年轻人将会懂得
人生的成功之道、处世法则；应用本书，年轻人将告别青鲁莽，向人生的成熟迈进。仔
细揣摩、用心掌握这本书的细节，将会对年轻人产生重要的影响。乘风破浪会有时，直
挂云帆济沧海。相信二十几岁的这代年轻人一定能够在沧海横流中尽显英雄本色，成为
把握时代命运的弄潮儿。
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