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编辑推荐

1 《政道：一个公务员的读史心得》以“领导干部要读历史、懂历史，借鉴和运用历史经验，是做好领导工作的一个重要思想和

方法”为准绳，从传统政治中提炼政治智慧和道德规范，是一部契合当下政治领导艺术，为政为民的从政宝典。

2 《政道：一个公务员的读史心得》所倡导的“为官要公正廉明，德才兼备取人”等理念在开展弘扬优秀传统文化，践行社会主

义核心价值观的学习活动之时，具有切实而又深刻的现实意义。 

内容简介

《政道：一个公务员的读史心得》是作者忙里偷闲，多年读历史、走历史、悟历史的结晶。该书取材古代正史，冷观历朝得失，

纵论帝王将相，剖析君臣之道，立意高，视野广，见解独到，堪称研读历史、关照未来、品味治国安邦方略的上乘力作。以政场

、市场乃至战场为人生舞台者，值得阅读、深思与借鉴。

作者简介

李明圣

湖北公安人，1962年11月生，毕业于中国人民大学，法学硕士。多年在乡镇、区县和省市机关从事党政实务。务实之余，酷爱研

读历史。发表论文《汪精卫与蒋介石的政治关系》《办公室工作要诀》《对城乡接合部地区的文化审视》。出版译著《科学的轨

迹》《完美的发现》。创作歌曲《卢沟谣》《宛平城》《卢沟晓月》《卢沟古桥度春秋》《月下等你回故乡》《寻找英雄》等。

曾经获得中宣部“五个一”工程奖和北京市委市政府文学艺术奖。
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第1 章 古代的帝王之道
帝王是古代中国的元首，也是国家的所有者和最高统治者。中国君主专制两千多年，皇
帝共有四百多人，为后世所称颂者十来人。剔除古代成功帝王身上的封建糟粕、专制毒
素和虚伪权术，总结其治国安邦的经验，集成帝王之道，确有可鉴赏之处。
一、宽仁豁达
宽者能得众，容得下人
仁者真爱人，赢得了心
豁者会纳谏，听得进话
达者善权变，转得了弯



二、至公无私
不贪，克制自我
不偏，善待各方
不独，与人同利
三、经天纬地
谋大势，胸怀天下
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在线试读部分章节

不贪，克制自我
不贪，主要是超凡脱俗，不迷恋财富与女色，把自己放在良心的天平上考量，严格地处
理自己与良心的关系。历代不贪的帝王，以汉文帝和隋文帝为代表。
汉文帝刘恒并非嫡出，原为代王，是以庶子外王身份被陈平、周勃等人捧上帝位的。刘
恒入主朝廷，内有高祖功臣，外有同宗诸王，难说大家都心服口服。文帝至渭桥，群臣
拜谒称臣。太尉周勃想请他人回避，与文帝单独说话。中尉宋昌说：“所言公，公言之
。所言私，王者不受私。”太尉于是跪上天子玺符。
“王者不受私”虽出自宋昌之口，却代表了文帝的风格。文帝一朝，天下无事，并无多
少可留传后世的传奇故事。但是，他却除诽谤，去肉刑，废连坐，劝农桑，减赋税，赈
贫民，通关梁，废山泽之禁，兴简朴之风，使西汉走上繁荣富强之路，为以后的景帝朝
开了个好头，也为汉武帝的文治武功奠定了基础。汉文帝以简约与宽仁著称于史，在位2
3年，宫室、苑囿、车骑、服御无所增益；曾经想做个露台，一看工程预算需要花费百金
，相当于中等人家十户之产，便罢了工程；其爱妃慎夫人，衣不得曳地，帏帐不得文绣
，树立敦朴典范；所修霸陵全用瓦器，不得以金银铜锡装饰，拒绝厚葬。
隋文帝杨坚是另一位能够克制自我，且很有作为的皇帝。他结束了西晋以后中国近300年
的分裂割据，又一次完成统一大业，并创造开皇之治，实现了国家强盛。《隋书》评价
开皇之治“躬节俭，平徭赋，仓廪实，法令行，君子咸乐其生，小人各安其业，强无凌
弱，众不暴寡，人物殷阜，朝野欢娱。二十年间，天下无事。区宇之内晏如也。”显而
易见，杨坚在开皇年间治国安邦有道，而“躬节俭”是一条重要经验。
杨坚曾在地方为官，深知民间疾苦和官场积弊，非常注重民生。有一年，关中闹饥荒，
他派左右侍臣深入民间察访。侍臣带回百姓用以充饥的豆屑杂糠，杨坚看见此物泪流满
面，拿到朝堂，令百官传看，并自责不已，不食酒肉近一年。
杨坚的个人生活极为俭朴，平素吃饭只上一道荤菜，上朝的舆辇也是一修再修，将就使
用。杨坚反对奢侈，妃妾不做美饰，宫人多用布帛，饰带不用金玉；三令五申，革除颓
靡，禁止臣下进献犬马器玩，一次看见太子杨勇有一副精美的蜀铠，大加训斥；鲜卑贵
族、杨坚妹夫、相州刺史豆卢通，一上任就感恩戴德，给皇帝上贡绫罗绸缎，杨坚令人
把贡品抬到朝堂，当众焚毁。为了解决粮食储备问题，杨坚建黎阳仓、河阳仓、常平仓
、广通仓等官仓储粮，遇到旱灾，便开仓赈济。
很可惜，这样一位克己爱民的好皇帝，却有严苛刻薄的天资和事必躬亲的习惯，晚年又
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犯了迷恋女色、听信谗言、爱好符瑞等不该犯的低级错误，最为严重的是被次子杨广制
造的假象迷惑，选错接班人，亲自开启了隋朝盛极而衰的进程。杨广继位不满15年，就
葬送了杨坚开创的隋朝大好江山。
不偏，善待各方
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