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编辑推荐

推荐理由1：超级畅销书《男人来自火星，女人来自金星》作者真情推荐； 

推荐理由2
：*实用的恋爱心理学，帮助无数人走出感情困境的实用情感指南，可与乐嘉色彩心理学
媲美的心理学书籍； 

推荐理由3
：**本成人依恋理论的中文译作。基于现实案例与科学实验，开创性地将人们在恋爱中
的表现分为三种基本依恋风格，是几十年来依恋心理学研究的科学成果！ 
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